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RESUMEN:

La Asociacion Quetzalteca Contra el Cancer no cuenta con un material apropiado
para informar y educar a la poblacion sobre la prevencidn, deteccion y tratamientos

a seguir en caso de tener cancer de mama.

Es por ello que se planted el objetivo de producir una guia audiovisual para
informar a la poblacion femenina sobre los procesos de prevencion, diagndstico y

tratamiento del cancer de mama.

El material cuenta con una proyeccion ilustrada que muestra procesos a seguir que,
apoyados por una narrativa, garantizan llegar a todo el publico que visita la

asociacion.

Se realiz6 una herramienta de validacion a traves de una presentacion del material y
una serie de encuestas para conocer la percepcion del grupo objetivo, conformado
por mujeres de entre 18 y 30 afios de edad, que comprenden el &mbito laboral y
hogarefio, profesionales en el area de medicina y profesionales en el area de

comunicacion y disefio.

El resultado obtenido fue la produccién de una guia audiovisual para informar de
manera eficiente a la poblacion femenina sobre los procesos de prevencion,

diagnostico y tratamiento del cancer de mama.
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Y se recomendd la produccion de guias audiovisuales sobre los diferentes tipos de

cancer que trata la asociacion dirigidas a sus diferentes grupos objetivos.



Para efectos legales Gnicamente el autor es responsable del contenido de este proyecto.



INDICE

(OF: 1o 11 (U] (o I8 A a1 1 oo [0 o o] o] o ISR 1
Capitulo T1: ProblEMALICA .........ccveiicie ettt e nae e anes 4
0 O 0] ] (=) (0P O T PP PR OPR PR PR 4
2.2 Requerimiento de Comunicacion Y DISEA0: ........ccvivveiieiiiie e 5
P2 I 01 (o= Tod o o SRS ORPRRSRSIN 5
2.3 L IMAGNTTUT ...ttt b bbbt 5

P B A VAT [0 =T = o1 T F= o PSRRI 6

P B0 - Tod ] o] | T - o PP 6
Capitulo H1: Objetivos del DISEMO ........ucieiieiieie et 9
KO o] 1= NV o LT a =T - | SR 9
3.2 ODjJetiVOS ESPECITICOS ....veiviiiiieiie ettt et re e enes 9

K 157 TSSO RS 9

K 15RO 9
1 TSRS 9
1SS PSSSSOSRS 10
Capitulo 1V: Marco de RETEIENCIA. .........oiviiiiiie it 12
4.1 Informacion del CHENTE ......c.vcieieece et nens 12
4.1.2 SErVICIOS QUE OFTBCE: ....eiitiiiie ettt ettt et este e enes 13
R BV 1151 o o SO S PR SPS 13
Y 1) o] SRR 13
4.1.5. ANALISIS FODA . .....coiii ettt sttt ne et sn e ne e 14
4.1.6 ODJELIVOS ..ottt ettt bbbt 15
O A oo To] | oo OSSP P T U PRORUPORRPTN 16
Capitulo V: Definicion del Grupo ODJEtIVO .......c..ciiiieiieiee e 18
5.1 Perfil GEOGIATICO ....eouviiiieitiiieiti sttt bbb bbb 18
5.2 Perfil DEMOQGIATICO .....ccuviiiiiiciece et 18
5.3 Perfil PSICOGIATICO .....voiveiiiciiicie ettt ae e 19
5.4 Perfil CONUUCIUAL........ccueiiiiieiiee e et ae e 19
OF: 1o 11 (V] [NV AV, T do o =T ol o SRR ROPOSUPRTI 21

6.1 Conceptos fundamentales relacionados con el producto. ...........ccccvvererereneneneniseeee, 21



B. 1. L A SOCHACKION. .. eeeeee e ettt e e e e e e e e ettt e e et e e e —eaeee e e e e e ————aaaaaaan 21

6. 1.2 AITUISINO 1.ttt bbbttt e bbbt bt e et eneas 22
TR A I To 4= Ut [ | o ST SSSSRSRSN 23
T I O Vg o - Vo USRS 23
6.1.4 CONIIDUCTON ..ottt e e et e stestesbeereeneeneeneas 23
B.1.5. COOPEIACION ...ttt ettt bbb et b e bbb bbbt e et e sb e n e e 23
B.1.6 CANCET ..ottt ettt bbb bbbttt 23
TIPOS COMUNES B CANCEL ....vvevieieeie ettt te et te ettt e esse e be e e e s reente e s e sneesreennennes 24
TN A =1V o Tox o ST P TP URURORPPIN 28
6.1.8 INTOMMACION ...t b e bbb b eneas 28
ORI I = =0 01 T o USSR 28
6.1.20 DIBGNOSTICO ...ttt sttt sttt bbbt ebe b e ne e 28
0 00 1Y/ <o T SRS SRSSSSSSRSIN 29
B.1.12 ONCOIOQO -....cuetiteeieeie ettt bttt bbbt bbb n et bt ne et 30
T 0 B |V T USSR RPPSPRRSR 30
6.1.14 AULOEXPIOTACION......cviiiieiiece ettt e e st e e sn e e e teebeennenreas 31
6.2 Conceptos relacionados con la COMUNICACION. ..........cccueieeieerieiie e, 31
6.2.1 COMUNICACION ..eovinieie ettt sttt et bbbt ebe e s e eneeneas 31
6.2.2 TIPOS A€ COMUNICACION ....c.veeviiiieieeie sttt ettt sttt et e s et e e sr e e e teeeesneesre s 33
6.2.3 Funciones de 1a COMUNICACION: .........ccueiiiieieeieiees ettt 35
6.2.4 Barreras de 1a COMUNICACION. .......c.coeiiiiiiieieeieieses ettt re e 36
6.2.3 Conceptos fundamentales relacionados con el diSefio..........cccvvveveiieneereiie e, 37
I 1 5 11 o TSRS 37
6.3 Ciencias auxiliares, artes, teorias y teNUENCIAS. ..........ccevveiieiieiie e, 42
8.3, L CHBNCIAS. 1.ttt sttt sttt sttt b s e et et st st e b e e Rt e st e st et et e s beebesbeebeeneeneeneas 42
8.3.2 ATTES ..t b bRt E e e Rt nRe e b e b e e nn e nneeenns 48
IR TR T 1= To T T OSSP ORSSORRRIN 49
6.3.4 TENUENCIAS ...eeveeeeeieeiiecieeste et se et e e e e este et e aseesteesteesaesseesteaseesseeaeaneeaseenseaneenreas 50
Capitulo VII: Proceso de disefio y propuesta preliminar ... 52
7. Aplicacion de la informacion obtenida en el marco teOriCo:........coovvvveieieienene e, 52
0 5t O 1= o - TS SSPRSRRS 52

A A N LT 54



A TR T =TT T F TR ERRRTOPRTRTRRRT 55

7. L4 TENUBNCIAS ..ttt b ettt ettt b e bbbt e st et e b et e s be st e sbe et e e s e eneeneas 55

7.2 CONCEPLUANIZACTON ...t bttt bbb 56
7.2.1 MEtodo Mapa MENTal..........ccooiiiiiiiiee s 56
7.2.2 Definicion del CONCEPLO ......ouviviiiiiiireee e 58

7.3 BOCEEAJE ...tttk b bbb bbbt b bbbt 59
7.3.1 Bocetos a base de dibujo NAtUral.............ccoeoueiieiieie s 61
7.3.2 Proceso de digitalizacion de 10S DOCELOS. ........c.ccveiueiieiieie e 63
R T o Lol | 1 - VU SRSPSSRSSR 65
7.3.5 Proceso de elaboracion de gUION............cov e 65
7.3.6 Proceso de elaboracion de Storyhoard ... 77
7.3.7 Propuesta PreliMINGr ... ..o bbb 88
Capitulo VI ValidaCion tECNICA ..........coviiriiieiee e 101
8.1 PODIACION Y MUESEIO. ... .eeeiieiiiieieiieie ettt ettt bttt e 101
8.2 MELOUO € INSIFUMENTOS ..ottt bbbt nbe bbb ne e e nes 102
8.2.2 TIPOS 0E BNCUESTA ... .cuveeuieiereiieeic ettt ste e te e te et et e s beebeaneesreeteeneeareenneans 102
8.2.2 Métodos de reCOPIlaCION ..........cviiiiii et 103
8.2.3 ASPECLOS @ BVAIUAT ......vecvvevicie ettt ettt e e te e reenne e 103

8.3 Resultados e interpretacion de reSUltados. ...........ccveieeiieiiecieie e e 104
8.3.1  PAIe ODJEIIVA .....ieiiiiiiiiiieieie et 104
8.3.2  Parte SEMIOIOQICA. ......ccueeeieieeieieeee e s 106
8.3.2 PArte OPBIALIVA. ... .e.viviieiitieieeieeiee ettt bbbttt bbbt 108
ST G T @ | o1 1=1 oV - Uod o] 1 PSSR 110

8.4  Cambios en base a reSUItAtO0S. ........cc.evveiiiiiiiieee e 111
8.4.1  CambiO €N PEISONAJES.....ccveeueeireeireeieiriesteeeesreesteeteseesteeseaseesreetesseesreessesseeaseenseans 111
8.4.1 Cambio de informacion €N QUION. ..........ccveiieiieiic e 111
Capitulo IX: Propuesta FiNal............coooiiiiiiice et 118
TR =T PP STRTP 118
0.2 FASE 2. ettt b R bt Rttt aRe e bt e Ee et e e eRe e e be e reeenree e 130
TR =L TP 140
Capitulo X: produccion, reproduccion y diStribDUCION ...........cccoiiiiiiiinieiee e 147

10.1 Plan de COStOS de @laDOraCiON: .......cee et 147



10.2 Plan de costos de ProdUCCION: .......ccveiieeieiie et ee e ae et e e eneenne s 147

10.3 Plan de costos de rePrOdUCCION: ........ccveiieiieiieeieseesie e ste et ste e e sre e reenreeneenne s 147
10.4 Plan de costos de diStriDUCION: .........cccoiiiiiiiicee e 147
10.5 CUAAIO 0B FESUIMEN ...ttt ettt se et e be st e sre e teereesbeebeaneenreas 148
Capitulo XI: Conclusiones y RECOMENTACIONES ..........ccuerveriiriiriiiniieeeieiee e 150
11,1 CONCIUSIONES....coueieiie ittt b et s et e b e e st e sre e teereesbeenbeaneenres 150
11.2 RECOMENUACIONES ......veviiteiiieieetiesie ettt sttt st bbb e et e et et bbb e b ene e e e e 151
Capitulo XI1: ConoCimiento geNEral ..........ccceiveieiiece e 153
12.1 Demostracion de CONOCIMIENTOS. ........iiiiiriiierieieie ettt bbbt 153
12. 0.0 DISEIAIO c.vevveveiteiteiieie ettt sttt r ettt b bt ne e n ettt neene e 153
I I @0 10 T [0 Uod o SRS 154
I O T o Tod T PSSR 155
CapItulo XTI RETEIENCIAS ......eiviiieeiieieieie et 157
00 I o 0 LRSS PSSRST 157
13.2 RETEIENCIAS WED ...ttt bbb neas 158
(OF: 1oL (U] (oI VAR N 4 1= (o LSS 161
14.1 Fotografias de VAlIACION............ccoiiiieiie it 161
14.2 Encuesta de ValidaCiON .........cooeiiiiiiiiiiiisieie et 165
14,3 COtIZACIONES. ..ottt ettt ettt sttt s s et e ettt e e bt e be e st e st e st e b e benbesbesbeebeeneaneeneas 169
.................................................................................................................................................. 170



Capitulo
I



Capitulo I: Introduccién

La Asociacion Quetzalteca Contra el Cancer ASCAN es una asociacion sin fines de lucro que
presta servicios a la sociedad buscando promover la deteccion temprana de diferentes tipos de
cancer, ya que la deteccion tel010mprana es un factor relevante para que los pacientes logren
vencer esta enfermedad. La asociacion busca crear en la poblacion un impacto positivo para

motivar a pronta deteccion de este mal.

Teniendo en cuenta que el cancer de mama es uno de los principales tipos de cancer que causan
la muerte en nuestro pais y afectando de manera directa a la poblacion femenina. Se ha
identificado que la asociacion no cuenta con un material apropiado para dar a conocer este tipo de

informacion.

Es conveniente la produccion de una guia audiovisual que facilite el traslado de informacion para
informar y educar a la poblacion femenina sobre factores que condicionan la prevencion, el

diagnostico y tratamiento del cancer de mama.

El proyecto se realizard& mediante plataformas digitales para la creacion de ilustraciones,
animaciones, grabacién de voz para la narrativa y programas de post producciéon para la

realizacion final de los elementos que comprenderén la guia audiovisual.

Para la elaboracion de dicho material se utilizaron diferentes medios digitales, dentro de los que
podemos mencionar software de Adobe Photoshop, Adobe llustrator, Adobe Flash, Adobe
Audition y Adobe Premiere. Para la creacion del concepto creativo se utilizo la técnica creativa

“Mapa mental”

Se realiz6 la produccion del material audiovisual para facilitar el traslado de informacion acerca

de los diferentes procesos dentro de la prevencion, la deteccidn y el tratamiento del cancer de

1



mama. Se procedio a la implementacion de una voz en off para romper las barreras que impone el

analfabetismo.
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Capitulo I1: Problemética

ASCAN es una asociacion no lucrativa que se enfoca en promover la prevencién de distintos
tipos de cancer. Para la prevencidn, la asociacion brinda diversos servicios tales como Clinicas de
Consulta General, Consulta Ginecologica, Prueba de Papanicolaou, Examen Exploratorio de
Mama, Examen Clinico de la Prostata, Colposcopia, Crioterapia, Biopsias, Laboratorio Clinico,
Laboratorio de Patologia, Cirugia menor y farmacia, adicional brinda servicios de Psicologia,

Nutricion y Terapia para pacientes que son diagnosticados con cancer.

Dado que el cancer es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en todo el mundo,
al que se le atribuyen més de ocho millones de defunciones en un afio, la asociacion busca
generar en la sociedad un impulso positivo para la prevencion y deteccidn temprana de este tipo

de enfermedades.

ASCAN esté consciente de la falta de material apropiado que ayude a informar y educar sobre las
distintas etapas que se generan dentro de un proceso de prevencion, deteccidn y procedimientos a

seguir en caso obtener un diagnosticado de cancer positivo.
2.1 Contexto:

Dentro de todos los tipos de cancer que se tratan en la asociacion se ha determinado que el
Cancer de Mama representa una de las mayores areas a tratar. Debido a limitaciones técnicas y
falta de conocimiento en temas comunicacionales, la asociacion no ha logrado crear un material
informativo apropiado para dar a conocer a detalle los riegos que este mal conlleva. La

asociacion atiende a mujeres que pertenecen a distintos grupos sociales, un grupo importante de



este segmento son mujeres del area rural que no cuentan con la capacidad de leer, por lo que un

material impreso resultaria ineficaz.
2.2 Requerimiento de Comunicacion y Disefio:

La asociacion no cuenta con un material apropiado para informar y educar a la poblacion sobre la

prevencion, deteccion y tratamientos a seguir en caso de tener cancer de mama.

Por tal motivo, ASCAN solicita la creacion de una guia audiovisual que pueda ser proyectada a
través de pantallas con sonido en salas de espera y otros medios ajenos a la asociacion, para

captar la atencién de los pacientes.
2.3 Justificacion

Para sustentar las razones por las que se consider6 importante el problema y la intervencion del
disefiador — comunicador, se justifica la propuesta a partir de cuatro variables: a) magnitud; b)

trascendencia; ¢) vulnerabilidad; y d) factibilidad (se despejan todas y cada una de las variables).

2.3.1 Magnitud

ASCAN presta servicios a la poblacion en general, la poblacién femenina a la que se pretende

Ilegar, se detalla de la siguiente manera:



MAGNITUD

Poblaciéon femenina

Mujeres Republica 7,538,328

de Guatemala millones

Mujeres Departamento 448,839
de Quetzaltenango miles

Mujeres Municipio
de Quetzaltenango

Mujeres con cancer
de mama en Guatemala

Muijeres con cancer
de mama en Quetzaltenango

2.3.2 Vulnerabilidad

En la actualidad no existe material informativo de ninguna clase que ayude a las pacientes a
obtener mayor informacion acerca de como diagnosticar y tratar dicha enfermedad. En la
actualidad la unica informacion ofrecida se obtiene directamente en consultas con los médicos

tratantes y con el personal de la asociacion.

2.3.4 Factibilidad

El material audiovisual tiene gran posibilidad de realizacién debido a que se cuenta con los

recursos necesarios, tales como:

2.3.4.1 Recursos Humanos

El personal de la asociacion cuenta con la preparacion profesional y la experiencia suficiente
para hacer un uso adecuado de la produccion audiovisual, con el fin de apoyar los esfuerzos

informativos y educativos hacia las pacientes.



2.3.4.2 Recursos Organizacionales

Los directivos y médicos especializados que trabajan en la asociacion estan en la disposicion de
brindar toda la informacion necesaria, para que el contenido incluido en la produccién sea veraz,

eficaz y eficiente.
2.3.4.3 Recursos Econémicos

El 90% de los recursos econémicos que percibe la asociacion proviene de las consultas clinicas
por parte de los pacientes, el 10% restante se logra a través de donaciones de empresas del sector
privado. Por lo tanto, la asociacion cuenta con los recursos econdmicos necesarios para realizar

dicho proyecto.
2.3.4.4 Recursos Tecnologicos

Se cuenta con el equipo adecuado para la realizacion de dicho proyecto, dentro del que se
encuentra computadora, Adobe Photoshop, Adobe Illustrator, Adobe Flash, Adobe Audition y

Adobe Premiere, también grabadora de vos y dispositivos de almacenamiento.



Capitulo
1]



Capitulo I11: Objetivos del Disefio

3.1 Objetivo General

Producir una guia audiovisual para informar a la poblacion femenina acerca de los procesos de

prevencion, diagndstico y tratamiento del cAncer de mama.

3.2 Objetivos Especificos

3.2.1

Investigar a fondo sobre el modo de difusién de medios audiovisuales que ayude a fundamentar
de una mejor forma la propuesta de disefio de dicho material, para dar a conocer la informacion

que precisan las pacientes que padecen cancer de mama.

3.2.2

Recopilar informacién fundamental sobre los métodos de prevencion, diagnostico y tratamiento

del cancer de mama.

3.2.3

Realizar un Storyboard del material audiovisual como herramienta de apoyo para mantener un

orden cronologico en la creacion de ilustraciones informativas que se presentaran en la guia.



3.2.4.
Crear ilustraciones atractivas, voces amigables y textos legibles para captar la atencion de las

pacientes y educarlas de manera efectiva en la prevencion, diagnostico y tratamiento del cancer

de mama.
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Capitulo IV: Marco de Referencia

4.1 Informacion del cliente

La Asociacion Quetzalteca Contra el Cancer “ASCAN” fue fundada en abril del 1993 con el
nombre de LIGA NACIONAL CONTRA EL CANCER FILIAL Quetzaltenango, con el aval de
INCAN Guatemala, por personas altruistas que vieron la necesidad de una clinica para prevenir
el cancer, se unieron para trabajar en forma ad-honorem lograndolo con contribuciones y

donaciones.

Se iniciaron los servicios al alquilar en Casa de JesUs de la Buena Esperanza, como una
institucion no lucrativa, apolitica. Los servicios iniciales fueron la divulgacion y educacion por

medio de charlas, conferencias, simposios, campafas de papanicolaou y préstata.

En el afio 2,000 cambia su nombre a ASOCIACION QUETZALTECA CONTRA EL CANCER
“ASCAN” Se forma una Junta Directiva para continuar con la prestacion de los servicios
preventivos del cancer. Hasta la fecha sigue funcionando como ASCAN, Asociacion Quezalteca

contra el cancer.

Hoy en dia, la asociacion trabaja en cooperacién con médicos y con entidades privadas con el fin
de ofrecer mejor servicio a costos relativamente bajos, con el afan de servir a la poblacion en
general, en especial a aquellas personas que no cuentan con la actividad econémica necesaria

para costear tratamientos, que por resultar complejos elevan su costo.
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4.1.2 Servicios que ofrece:

v" Clinicas de consulta general

v Consulta Ginecoldgica

v Prueba de Papanicolaou

v Examen exploratorio de mama
v Examen clinico de la prostata (prueba de antigeno prostatico)
v Colposcopia

v’ Crioterapia

v Biopsias

v' Laboratorio clinico

v’ Laboratorio Citol6gico

v’ Laboratorio de Patologia

v Cirugia menor

v" Farmacia

v Psicologia

4.1.3 Mision

Salvar vidas humanas, previr, detectar y curar el cancer, al aplicar en los tratamientos al paciente,

ética profesional y servicios de alta calidad médica y humana.

4.1.4 Vision

Ser una institucion especializada a nivel regional, en prevencion, deteccion y curacion del cancer,

con personal calificado, tecnologia avanzada e instalaciones apropiadas.
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4.1.5. Analisis FODA

FORTALEZAS

v Meédicos capacitados para un servicio 6ptimo.

v" Ubicacion accesible.

v" Adquisicion de equipo y herramientas modernas.
v" Tiene bien establecidos los servicios que presta.

v Tiene mas de 20 afios de experiencia.

OPORTUNIDADES

v Se mantiene fundamentalmente por colaboracion de empresas externas (donaciones).
v' Existen profesionales en oncologia y ellos prestan servicios en ASCAN.

v Crecimiento de la institucién y desarrollo.

v" Practicantes de colegios y universidades.

v" Alianzas internacionales.

DEBILIDADES

v No existen perfiles de puestos.

v Organigrama desactualizado

v No existen manuales de funciones.

v No poseen por escrito filosofia y valores.

v No cuentan con area de mercadotecnia.

v No poseen normas de seguridad industrial.

v Posee una pagina de internet pero desactualizada.

v" Cuenta de Facebook desactualizada.



v

v

Las clinicas deben ser compartidas.

No poseen bienes inmuebles propios.

AMENAZAS

v

v

v

v

La apertura de clinicas médicas.
Sociedad sin educacidn para la prevencion de enfermedades y analfabetismo.
Creacion de organizaciones de ayuda social.

Barreras impuestas por el gobierno.

4.1.6 Objetivos

v Promover la lucha contra el cancer y todas sus manifestaciones.

v" Actuar por si misma o en cooperacion con organismos del estado y privados cuyos

fines sean anéalogos.
v' Contar con infraestructura propia.

v’ Construir un hospital con todos los servicios.
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4.1.7 Logotipo

ASCAN

ASOCIACION QUETZALTECA CONTRA EL CANCER
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Capitulo V: Definicion del Grupo objetivo

5.1 Perfil Geografico

Quetzaltenango, conocida también como Xelaju o Xela, es considerada la segunda ciudad mas
importante del pais. Cuenta con una extension territorial de 1,951 kms?, ubicada en el altiplano
guatemalteco a una altura de 2,333 msnm, se encuentra en un valle montafioso, rodeada de cerros
y volcanes. Con un clima templado que en ocasiones tiende a ser frio, colinda al Norte con los
municipios de San Mateo, La Esperanza y Olintepeque, al Sur con El Palmar y Zunil, los
municipios de Almolonga y Salcaja, al Este y, por altimo con el municipio de Concepcion

Chiquirichapa, al Oeste.

Cuenta con una poblacion de 863,689 habitantes dentro de la que el 60,57% pertenecen a la raza
indigena dividiéndose en dos grupos étnicos tales como poblaciéon maya K’iche’ y poblacion

Mam, el 39.43% restante lo ocupan personas que pertenecen a la poblacién mestiza.

El idioma oficial para el departamento de Quetzaltenango es el idioma espafiol, asimismo se
manejan dialectos mayas como el K’iche’ y el Mam. Quetzaltenango se caracteriza por ser un

lugar turistico donde destaca principalmente su arquitectura
5.2 Perfil Demogréfico

El proyecto va dirigido a la poblacion femenina que se encuentra en la columna “D” y “C-" de la

tabla de Multivex de niveles Socioeconémicos del afio 2009.

Encontramos mujeres con edades comprendidas entre los 18 y 30 afios de edad, que poseen nivel

educativo primaria y secundaria completa, que desempefian diversas labores, como profesionales,
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comerciales y/o amas de casa. Los ingresos familiares oscilan alrededor de Q. 4,000.00 a Q.
8,000.00. Habitantes de casas modestas y basicas, generalmente de 2 a 3 habitaciones, en
ocasiones rentadas. Grupos familiares, conformados por los padres, de 1 a 3 hijos. Poseedores de

un vehiculo de modelo no reciente.
5.3 Perfil Psicografico

Son mujeres involucradas dentro del &mbito laboral y hogarefio. El perfil del grupo objetivo lo
comprenden mujeres casadas y solteras, con tendencias religiosas, suelen presentar interés sobre
el cuidado y la salud tanto familiar como personal, capaces de captar mensajes y de promover la
informacion para la prevencion de distintas enfermedades, y buscar informacion para ampliar sus

conocimientos en temas de interés referentes a la salud.
5.4 Perfil Conductual

Las mujeres del grupo objetivo son personas amorosas y dedicadas al bienestar del hogar,
personas que suelen ser protectoras con sus familiares. Personas que estan acostumbradas a la
practica de rutinas de ejercicio anteriores a ejercer acciones de ambito laboral. Son mujeres
hogarefias que promueven el cuidado familiar y el cuidado personal que suelen dejar en un

segundo plano al brindar mayor importancia a la salud de sus familiares.
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Capitulo VI: Marco Teorico

6.1 Conceptos fundamentales relacionados con el producto.

6.1.1 Asociacion

De acuerdo con el sitio web (http://www.tipos.co), Son agrupaciones de personas, quienes se
conforman para realizar algin tipo de actividad colectiva, se encuentran organizadas
democraticamente y sin animos de lucro, independientes del Estado, partidos politicos y

empresas.

Tipos de asociacion:

6.1.1.1 Asociaciones juveniles:

Estdn formadas por individuos con edades entre los 14 y 30 afios. Tienen como finalidad
principal la promocion, formacion e integracion social, todo esto mediante una serie de eventos y

entretenimientos de la juventud. Recuperado de http://www.tipos.co
6.1.1.2 Asociaciones de consumidores y usuarios:

Son creadas para defender los derechos de los consumidores y los usuarios, incluye tanto a los
socios participantes de esta agrupacién, como también a los miembros de las comunidades.

Recuperado de http://www.tipos.co
6.1.1.3 Asociaciones de vecinos

Mantienen una relacion estrecha entre vecinos de un barrio o una zona especifica, con el fin de

proteccién y defensa de sus intereses. Recuperado de http://www.tipos.co
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6.1.1.4 Asociaciones religiosas

Se encuentran resguardadas por la constitucion y los derechos de libre expresion, derechos de

libertad ideologica, religiosa y de culto. Recuperado de http://www.tipos.co
6.1.1.5 Asociaciones de alumnos

Se encuentran constituidos por alumnos de escuelas, universidades, etc. quienes se reinen con el

fin de participar en la gestion del centro al que concurren. Recuperado de http://www.tipos.co
6.1.1.6 Asociaciones de accion voluntaria

Este tipo de asociacion se dedica a construir el desarrollo de diversos programas de accion
voluntaria, es decir, de acciones solidarias 0 comunitarias, donde puede estar relacionado

cualquier tipo de individuo para ayudar a los demas o a cierta comunidad.

La Accién Voluntaria organizada es aquella que se desarrolla dentro de una organizacion, sin
animo de lucro por personas que, de manera altruista y solidaria, intervienen con las personas y la
realidad social, frente a situaciones de vulneracion, privacion, falta de derechos u oportunidades
para alcanzar mejor calidad de vida, y mayor cohesion y justicia social, como expresion de

ciudadania activa organizada. Recuperado de http://www.tipos.co

6.1.2 Altruismo

De acuerdo con Wikipedia.org el término altruismo se refiere a la conducta humana y es
definido como la preocupacion o atencion desinteresada por el otro o los otros, al contrario del

egoismo.
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6.1.2 Donacion

Segun Wikipedia.org, la donacion es el acto que consiste en dar fondos u otros bienes materiales,

generalmente por razones de caridad.

6.1.3 Caridad

De acuerdo con wordreference.com es un término que sirve para definir una virtud teologal
perteneciente a la religion cristiana, que consiste en amar a Dios sobre todas las cosas y al
préjimo como a uno mismo. Se trata de un amor desinteresado que surge por el mero deseo de

darse a los demaés sin pretender nada a cambio.

6.1.4 Contribucion

En el sitio web Wikipedia.org se refiere a la cantidad de dinero o de algun otro bien que debe

pagar una empresa.

6.1.5. Cooperacion

Es el resultado que proviene de la unién de dos 0 mas personas, empresas o instituciones con un

objetivo comun. Recuperado de wordreference.com

6.1.6 Cancer

Cancer es el nombre gue se da a un conjunto de enfermedades relacionadas. En todos los tipos de
cancer, algunas de las células del cuerpo empiezan a dividirse sin detenerse y se diseminan a los

tejidos del derredor.
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El cancer puede empezar casi en cualquier lugar del cuerpo humano, el cual estd formado de
trillones de células. Sin embargo, en el cancer, este proceso ordenado se descontrola. A medida
que las células se hacen mas y mas anormales, las células viejas o dafiadas sobreviven cuando
deberian morir, y células nuevas se forman cuando no son necesarias. Estas células adicionales

pueden dividirse sin interrupcion y pueden formar masas que se Ilaman tumores.
Philip J. Disaia; William T. Creasman (2002) S.A. Elsevier Espafa.

Oncologia Ginecologia Clinica.

Tipos comunes de cancer

6.1.6.1 Cancer de vejiga

Es una enfermedad en la cual se forman células cancerosas en los tejidos de la vejiga. Hay tres
tipos de cancer de vejiga que comienzan en las células que la revisten: Carcinoma de células de
transicion, Carcinoma de células escamosas, Adenocarcinoma. Recuperado de

http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.2 Cancer de colon

Este tipo de céancer se desarrolla debido a que la mucosa del colon contenida en un polipo
existente evoluciona por diferentes causas hasta convertirse en un tumor maligno. Normalmente
las células malignas se localizan en la porcion intermedia y mas larga del intestino grueso.

Recuperado de http://www.dmedicina.com/enfermedades/cancer/cancer-de-colon.html
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6.1.6.3 Cancer de pulmon

Este se produce cuando hay un crecimiento exagerado de células malignas en este 6rgano. Los
dos tipos principales de cancer de pulmon, son el cancer de pulmén de células no pequefias que
suele ser mas frecuente y el cancer de pulmon de células pequefias. La causa de la mayoria de los

casos de cancer de pulmon es el habito de fumar. Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.4 Cancer de endometrio

La mayor parte de los tumores surgen en la zona donde se une el ectrocérvix con el endocérvix
dando lugar a carcinomas de células escamosas. El cancer se produce cuando las células normales
del cuello del Utero empiezan a transformarse y crecen de manera descontrolada. Recuperado de

http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.5 Cancer de higado

El cancer de higado es una enfermedad por la cual se forman células malignas o cancerosas en los
tejidos del higado. El cancer de higado puede o bien originarse en el higado (cancer hepatico
primario) o comenzar en otro lugar y posteriormente extenderse a este 6rgano (cancer de higado

metastatico). Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.6 Cancer de pancreas

Es un tumor que se origina en la glandula pancreéatica. Es una de las neoplasias mas agresivas
debido a su pronta difusién, su falta de sintomas especificos tempranos y su diagndstico tardio.
La deteccion precoz es, por lo tanto, fundamental para mejorar la supervivencia del paciente.

Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/
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6.1.6.7 Cancer de prostata

Se denomina cancer de prdstata al que se desarrolla en uno de los 6rganos glandulares del sistema
reproductor masculino llamado prostata. Se produce cuando algunas células prostaticas mutan y
comienzan a multiplicarse descontroladamente. Esta afeccion puede causar dolor, miccion

dificultosa, disfuncién eréctil, entre otros sintomas. Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.8 Cancer de tiroides

El cancer tiroideo agrupa a un pequefio nimero de tumores malignos de la glandula tiroides, que
es la malignidad més comun del sistema endocrino. Por lo general, los tumores malignos de la
tiroides tienen su origen en el epitelio folicular de la glandula y son clasificados de acuerdo a sus

caracteristicas histologicas. Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.9 Leucemia

La leucemia es un cancer de las células sanguineas. La mayoria de las células de la sangre se
forman en la médula 6sea. En el caso de la leucemia, las células sanguineas inmaduras se vuelven
cancerosas. Estas células no funcionan como deberian y congestionan a las células sanguineas

sanas en la médula ésea. Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/
6.1.6.10 Melanoma

El cancer de piel es el tipo mas comun de cancer. Este se forma en la piel que se expuso a la luz
solar, pero se puede presentar en cualquier parte del cuerpo. Los tres tipos principales de cancer
de piel son, el carcinoma baso celular, el carcinoma de células escamosas y el melanoma

maligno. Recuperado de http://www.cancer.gov/espanol/cancer /
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6.1.6.11 Linfoma

El linfoma es un cancer que comienza en las células del sistema linfatico que forma parte del
sistema inmunitario, que ayuda al cuerpo a combatir infecciones y enfermedades. Debido a que el
tejido linfatico se encuentra en todo el cuerpo, el linfoma puede surgir en cualquier parte del

cuerpo. Recuperado de http://www.who.int/cancer/es/

6.1.6.12 Cancer de mama

El cancer de mama aparece cuando las células del epitelio glandular se reproducen de forma
incontrolada y muy rapidamente. Estas células cancerosas pueden viajar a través de la sangre y
los vasos linfaticos y llegar a otras partes del cuerpo, donde pueden adherirse a los 6rganos y

formar la metastasis.

Generalmente, el cancer de mama se origina en las células de los lobulillos, que son las glandulas
productoras de leche, o en los conductos, que son las vias que transportan la leche desde los
lobulillos hasta el pezén. Con menos frecuencia, el cancer de mama puede originarse en los

tejidos estromales, que incluyen a los tejidos conjuntivos grasos y fibrosos de la mama.

El cancer de mama puede aparecer tanto en hombres como en mujeres. Sin embargo, méas del 99

por ciento de los diagndsticos ocurre en mujeres.

Existen diferentes tipos de cancer de mama, los méas comunes son: Carcinoma ductal in situ y
Carcinoma ductal invasivo (o infiltrante). Por otro lado existen otros tipos que se consideran poco
comunes dentro de los cuales encontramos cancer inflamatorio de seno, enfermedad de Paget del
pezdn, tumor filoides y angiosarcoma. Recuperado de http://www.cancer.net/es/tipos-de-

c%C3%A1ncer/c%C3%A1ncer-de-mama/diagn%C3%B3stico
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6.1.7 Prevencion

De acuerdo con el sitio web Definicion.de la prevencion de enfermedades, es el conjunto de

medidas necesarias para evitar el desarrollo de las mismas.
6.1.7.1 Prevencion cancer de mama

La manera mas comdn de prevencion es la autoexploracion mamaria, por otro lado se suele
prevenir haciendo rutinas de ejercicio y llevando una alimentacion balanceada. Adicional al
aspecto fisico se puede ingerir medicamentos para reducir el riesgo, asi como cirugias
preventivas. Recuperado de http://www.cancer.net/es/tipos-de-c%C3%A1ncer/c%C3%Alncer-

de-mama

6.1.8 Informacioén

De acuerdo con Wikiperida.org la informacion es un conjunto organizado de datos procesados,
que constituyen un mensaje que cambia el estado de conocimiento del sujeto o sistema que recibe

dicho mensaje.

6.1.9 Tratamiento

Es el conjunto de medios de cualquier clase cuya finalidad es la curacion o el alivio de las

enfermedades o sintomas. Recuperado de Wikiperida.org

6.1.10 Diagnostico

Segun la definicién de Wikipedia.org, en medicina el diagndstico o propedéutica clinica es el
procedimiento por el cual se identifica una enfermedad, entidad nosoldgica, sindrome, o
cualquier estado de salud o enfermedad
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6.1.10.1 Diagnostico cancer de mama

Para determinar si existe algun tumor maligno, metastasis o riesgos de padecer cancer de mama
se utilizan algunos de los siguientes métodos de diagndstico: mamografia de diagndstico,
ultrasonido, imagenes por resonancia magnética, biopsia y andlisis de sangre. Recuperado de

http://www.cancer.net/es/tipos-de-c%C3%Alncer/c%C3%Alncer-de-mama

6.1.11 Médico

De acuerdo con el portal web Wikipedia.org un médico es un profesional que practica la
medicina que intenta mantener y recuperar la salud humana mediante el estudio, el diagnostico y

el tratamiento de la enfermedad o lesion del paciente.

Especialidades:

6.1.11.1 Especialidades quirargicas

Las especialidades quirurgicas utilizan medios invasivos para tratar, modificar o extirpar

fisicamente la estructura patoldgica.

Recuperado de es.wikipedia.org/wiki/Especialidades_médicas
6.1.11.2 Especialidades médico-quirurgicas

Son las que habitualmente usan tanto técnicas quirdrgicas como no invasivas es decir

farmacologicas, etc. Recuperado de es.wikipedia.org/wiki/Especialidades_médicas
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6.1.11.3 Especialidades de laboratorio o diagnosticas

De apoyo a los deméas médicos, realizan diagndsticos y sugieren tratamientos a los clinicos, por
lo que en ellas la relacion con el paciente es reducida. Recuperado de

es.wikipedia.org/wiki/Especialidades_médicas
6.1.11.4 Especialidades clinicas

Las especialidades médicas se corresponden con la figura tradicional de "médico™: asisten
personalmente al paciente con actividades preventivas, diagndsticas y terapéuticas, generalmente
sin utilizar técnicas quirdrgicas. ElI oncélogo forma parte de estas especialidades cuyas tareas

corresponden lo antes mencionado.

Recuperado de es.wikipedia.org/wiki/Especialidades_médicas

6.1.12 Oncologo

Se le llama oncologo al especialista médico que se dedica al diagnostico y tratamiento de la
enfermedad llamada cancer. Jonathan S. Berek, Neville F. Hacker (2010) Ginecologia

Oncologica de Bereck y Hacker. Lippincott Williams and Wilkins. Wolters Kluwer Health.

6.1.13 Mujer

Es el ser humano femenino o hembra, independientemente de si es nifia 0 adulta. También remite
a distinciones de género asi como a las diferencias sexuales y bioldgicas de la hembra en la

especie humana frente al macho. Recuperado de Definicion.de
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6.1.14 Autoexploraciéon

Corresponde al acto de exploracion o reconocimiento que una persona realiza en alguna parte de

su propio cuerpo. Recuperado de lexicoon.org
6.1.14.1 Autoexploracion mamaria

La autoexploracion mamaria es un método sencillo que implica que la propia mujer palpe sus
senos en busca de posibles cambios, bultos, pliegues o hinchazones. Recuperado de

www.breastcancer.org

6.2 Conceptos relacionados con la comunicacion.

6.2.1 Comunicacion

Es el acto consciente por el cual se transmiten ideas mediante un mismo codigo entre dos 0 mas

individuos. Recuperado de conceptodefinicion.de/comunicacion

Mensaje Mensaje

" Codificacion 9 Canal 9 Decodificacién

9 Receptor

=2
1

Retroalimentacion ( d

Contexto
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6.2.1.1 Elementos de la comunicacion:

6.2.1.2 Emisor

El emisor es aquel que esta destinado a enviar el mensaje, puede ser un individdo, un grupo o una

maquina. Recuperado de http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/tl/teoria_1.htm
6.2.1.3 Receptor

Por otro lado el receptor es el encargado de recibir e interpretar dicho mensaje. Recuperado de

http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/t1l/teoria_1.htm
6.2.1.4 Codigo

Es el conjunto de signos o sistemas que el emisor utilizar para codificar el mensaje. Recuperado

de http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/t1/teoria_1.htm
6.2.1.5 Canal

Es el medio por el cual se envia el mensaje, que hace uso de los diferentes sentidos tanto para

enviar como para recibir.

Recuperado de http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/tl/teoria_1.htm
6.2.1.6 Mensaje

El mensaje contiene la informacion que es emitida por emisor. Recuperado de

http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/t1l/teoria_1.htm
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6.2.1.7 Contexto

Es el entorno y las circunstancias tanto espaciales como socioculturales que rodean al hecho y
que permiten comprender el mensaje de forma correcta. Recuperado de

http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/t1l/teoria_1.htm

6.2.1.8 Retroalimentacion

Se define como el retorno de una parte de una salida de informacion, genera una respuesta que es
recibida por quien entablo dicha interaccion. Recuperado de

http://recursos.cnice.mec.es/lengua/profesores/esol/t1l/teoria_1.htm

6.2.2 Tipos de comunicacion

6.2.2.1 Comunicacion verbal
Conocida como comunicacion frecuente, es aquella que se desenvuelve de dos formas:

e Oral: esta se da a través del habla por parte del emisor y la escucha de parte del receptor
e Escrita: se logra mediante la implementacién y representacién gréafica de signos.

Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion
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6.2.2.2 Comunicacion no verbal
La comunicacion no verbal consiste en enviar mensajes de forma no verbal, dentro de la cual
incluyen gestos, expresiones faciales, expresiones corporales, entre otras. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion

6.2.2.4 Comunicacion audiovisual

La comunicacion audiovisual es el proceso por el cual se intercambia mensajes o informacion a

través de un sistema visual que puede ser apoyado por un sistema sonoro.

Los sistemas de comunicacion audiovisual tradicionales son la radio, el cine y la television.

Aunque actualmente existen nuevos sistemas como Internet o los videojuegos.

Tipos de comunicacién audiovisual: La comunicacion audiovisual puede ser clasificada de

acuerdo al tipo de mensaje del que hace uso.

e Publicitaria: se caracteriza por ser de facil entendimiento y muy atraible para el
espectador.

e Artistica: Se utiliza para conmover, inquietar en incluso perturbar, cuya finalidad es
también estética.

e Objetiva: Transmite informacién de modo que pueda darse una sola interpretacion, suele
emplearse en comunicacion informativa que busca dar un mensaje breve, claro y conciso.

Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion_audiovisual
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6.2.3 Funciones de la comunicacion:

6.2.3.1 Entretener

El emisor envia contenido que resulta ser agradable para el receptor. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion

6.2.3.2 Motivar

Por medio de la comunicacion el emisor busca cambiar el estado de &nimo del receptor de

negativo a positivo. Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion

6.2.3.3 Informar

Por este medio se logra crear un impacto positivo en los receptores quienes obtienen datos que

antes ignoraban. Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacién

6.2.3.4 Persuadir

El emisor pretende influir y modificar la conducta del receptor. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion

6.2.3.5 Formar

Ayuda a fomentar la implementacion de habitos, habilidades intelectuales y convicciones que
pasan a ser parte de la vida cotidiana, demostrando que influye en el estado mental interno del

receptor. Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Comunicacion
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6.2.4 Barreras de la comunicacion.

6.2.4.1 Ambientales

Estas son barreras impersonales, tienen un efecto negativo en la comunicacién y consta todo lo

que nos rodea. Recuperado de https://www.ecured.cu/Barrera_de_la_Comunicacion
6.2.4.1 Verbales

Las barreras verbales estan conformadas por la forma de hablar, el acento, la velocidad y el

idioma. Recuperado de https://www.ecured.cu/Barrera_de_la_Comunicacién
6.2.4.1 Interpersonales

Los problemas mas comunes en las barreras interpersonales son las suposiciones incorrectas y las

percepciones distintas.

e Una SUPOSICION, es algo que se da por hecho. Correcta o no correcta la suposicion sera una
barrera en la comunicacion.

e La PERCEPCION, es lo que uno ve y oye, es nuestro punto de vista, 6sea dos personas pueden
percibir un tema con distinto significado, cuando tomamos un punto de vista como un hecho nos

cerramos a otras perspectivas.

Recuperado de https://www.ecured.cu/Barrera_de_la_Comunicacién
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6.2.3 Conceptos fundamentales relacionados con el disefio

6.2.3.1 Disefio

Segun Wikipedia.org es la actividad creativa que tiene por objetivo promover ideas que sean

atiles y atractivas.
6.2.3.2 Disefio grafico

De acuerdo con el sitio web Wikipedia.org es la profesion que consiste en concebir, organizar,
proyectar y realizar comunicaciones que incluyan la estética y creatividad que ayude a llegar a un

grupo objetivo especifico.
6.2.3.3 Elementos del disefio gréafico
6.2.3.3.1 Punto

Es el elemento grafico mas pequefio, suele representarse mediante un circulo aunque su forma

suele variar. David Dabner; (2006) Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume
6.2.3.3.2 Linea

Es la sucesion de puntos, es decir el rastro que deja el punto al moverse. David Dabner; (2006)

Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume
6.2.3.3.3 Plano

El plano permite dividir en secciones el espacio destinado, permitiendo delimitar y clasificar

zonas. Existen diversos tipos de planos, listados a continuacion:
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Plano general: se utiliza para visualizar por completo al modelo y a los elementos que
corresponden a una escena.

Plano americano: conocido como plano %, este muestra al modelo desde las rodillas
hasta la cabeza.

Plano medio: este plano muestra medio cuerpo, es decir desde la cabeza a la cintura.
Plano medio corto: este tipo de plano muestra la mitad del cuerpo del modelo.

Primer plano: se utiliza para destacar los gestos del modelo, va de la cabeza a los
hombros.

Primerisimo primer plano: este tipo de plano se utiliza para mostrar detalles
principalmente del rostro, va de la frente al menton.

Plano de detalle: como su nombre lo indica se usa para mostrar con mayor detalle, con

encuadres muy cerrados que enfatizan elementos que no muestran otro tipo de planos.

6.2.3.3.3 Textura

Se encarga de cambiar la percepcién si se trata de una textura visual o la sensacién si es una

textura tactil. David Dabner; (2006) Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume

6.2.3.4 Tipografia

Es la representacion grafica de caracteres unidos por elementos visuales en equilibrio y

uniformes. David Dabner; (2006) Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume

6.2.3.5 Composicion

Es el uso correcto o el arreglo de elementos basados en los conceptos de ritmo y equilibrio.

David Dabner; (2006) Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume
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6.2.3.6 Simetria

Simetria es la posicion, forma y tamafio con relacion a un elemento. David Dabner; (2006)

Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume
6.2.3.7 Color

Es la interpretacion de la luz que el cerebro realiza al producir un encuentro entre la luz y un

objeto. David Dabner; (2006) Disefio Grafico Fundamentos y Practicas. Blume

6.2.3.8 Video

Es un sistema de grabacidn que captura tanto imagenes como sonidos que suelen reproducirse en

distintos dispositivos. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Video
6.2.3.8.1 Resolucion de video

Se define como el tamafio de imagen que el video proyecta para verse de forma digital, el
formato estandar especifica 720x480 para NTSC y 768x576 para la resolucién PAL o SECAM.
Los nuevos formatos para televisores de alta definicion son capaces de soportar resoluciones de

hasta 1920x1080p60. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Video
6.2.3.8.2 Relacion de aspecto

La relacidn de aspecto se determina por la anchura en pantalla con respecto a la altura. El formato
convencional tenia una relacion 4/3 mientras que el formato HD maneja una relacién 16/9.

Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Video
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6.2.3.8.3 Formatos de video

Existen diversos formatos de video que se manejan en diversos lugares del mundo, se clasifican

en estandares digitales y estandares analogicos.

Estandares digitales

ATSC (Paises norteamericanos, Corea del Sur, Guam, Islas Virgenes de los Estados
Unidos, EI Salvador, Puerto Rico y Republica Dominicana)

DTMB (China, Cuba, Hong Kong y Macao)

DVB-T (Europa, algunas naciones caribefias, Colombia, Guayana Francesa, Islas
Malvinas, Panama y Surinam)

ISDB-T (Japon y algunos paises africanos y asiaticos)

SBTVD (Variante brasilefia de ISDB-T, Brasil y otros paises sudamericanos y
centroamericanos)

Estandares analdgicos

MAC (Europa, Estandar obsoleto)
MUSE (Estandar de Japon para television analdgica de Alta Definicion)

NTSC (Norteamérica, Japon, Centro y Suramérica, excepto Argentina, Brasil, Paraguay y
Uruguay)

PAL (Europa, Asia, Australia, Argentina, Brasil, Paraguay y Uruguay)

PALplus (extension PAL sélo en Europa.)

PAL-M (variacion de PAL sélo para Brasil.)

SECAM (Francia, URSS y Africa central.) Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Video

6.2.3.9 Animacioén

Es el proceso utilizado para dar la sensacion de movimiento a imagenes, dibujos animados y otro

tipo de objetos. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Animaci%C3%B3n
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6.2.3.10 llustracion

Es una técnica de disefio por medio de la cual se plasman imagenes que pueden ser creadas a
mano, con herramientas digitales 0 una combinacién de ambas. David Dabner; (2006) Disefio

Gréafico Fundamentos y Préacticas. Blume
6.2.3.11 Diagramacién

Es una parte del disefio editorial que se encarga de organizar un espacio, utilizando elementos
como: texto, margenes, sangrias, fotos, columnas entre otros. David Dabner; (2006) Disefio

Gréafico Fundamentos y Précticas. Blume
6.2.3.12 Vector

Es una imagen digital formada por diversos objetos geométricos que posee la cualidad de ser
infinita y ampliar su tamafio sin perder su calidad. David Dabner; (2006) Disefio Grafico

Fundamentos y Précticas. Blume
6.2.3.13 Edicion

Es el proceso con el cual se cambian y afinan detalles antes de su entrega final. Fuente

https://es.wikipedia.org/wiki/Edici%C3%B3n_de v%C3%ADdeo

6.2.2.14 Produccion

Es la elaboracion o fabricacion de algun producto o servicio mediante el trabajo. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/Producci%C3%B3n
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6.2.2.15 Produccion audiovisual

Es la produccion de contenidos visuales para ser proyectados en medios digitales, especialmente
el cine y la television, el contenido puede ser de entretenimiento, también puede cambiar
dependiendo del tipo de proyecto que se desea promover, dentro de los cuales destacan,
cortometrajes, documentales y reportajes. Fuente

https://es.wikipedia.org/wiki/Producci%C3%B3n_audiovisual

6.3 Ciencias auxiliares, artes, teorias y tendencias.

6.3.1 Ciencias.

6.3.1.1 Antropologia

Es la ciencia que se encarga del estudio del ser humano como tal, basando sus estudios en las
ciencias sociales y naturales, para obtener conocimientos sobre todas sus facetas, intenta abarcar
tanto las estructuras sociales, la evolucion de nuestra especie, el desarrollo y los modos de vida
de cada pueblo, las diversidades culturales y linglisticas que caracterizan a cada pueblo. Garcia

Jose Luis; (1994) Antropologia del Territorio. Taller de ediciones JB.
6.3.1.2 Etnologia

Es una ciencia social que se dedica a estudiar y comparar los diferentes pueblos y culturas

correspondientes a un lugar especifico. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Etnolog%C3%ADa
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6.3.1.3 Andragogia

Se define como el conjunto de técnicas de ensefianzas orientadas para educar a personas adultas.
Malcolm S. Knowles; Richard A. Swanson; Elwood F. Holton; (2001)Andragogia: El

Aprendizaje De Los Adultos. Universidad Iberoamericana.
6.3.1.2 Semiologia

Es la disciplina que se estudia los signos que se encuentran en un entorno social humano, asi

como su interpretacion. Fuente definicion.de/semiologia/
6.3.1.2.1. Semiologia de la imagen

Ciencia que estudia los sistemas de signos dentro de una imagen, contiene todos los estudios
procedentes del andlisis de signos linglisticos (semantica) o semioticos (humanos y de la

naturaleza). Recuperado de visualismo.blogspot.com/2009/07/semiologia-de-la-imagen.html
6.3.1.2.2 Semantica

Se refiere a la interpretacion de signos lingiisticos como simbolos, palabras, expresiones o

representaciones formales.
6.3.1.2.3 Semiologia del discurso

Se encarga de estudiar el significado de las palabras y frases que forman parte de un discurso, asi
como el impacto que genera en los oyentes. Recuperado de

https://centrodeestudiossemiologicos.wordpress.com/.../la-semiologia-analisis-del-disc...
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6.3.1.3 Sociologia
Ciencia que estudia la actividad del ser humano en un &mbito social y su desenvolvimiento hacia

nuevas perspectivas de forma evolutiva y adaptable en un contexto historico. = Jesus  Garcia-

Ruiz (1992) Historias de Nuestra Historia (Sociologia) IRIPAZ Ediciones.
6.3.1.4 Psicologia

Es la ciencia que estudia la conducta y cada uno de los procesos mentales por los que pasa un ser

humano. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Psicologia
6.3.1.4.1 Psicologia del color

Se encarga de estudiar la reaccion y el impacto que los colores logran infundir sobre el

comportamiento humano. Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Psicologia_del_color
6.3.1.5 Tecnologia

Es el conjunto de conocimientos técnicos que permiten disefiar o crear bienes y/o bienes que
facilitan la adaptacion a diferentes entornos y buscar satisfacer necesidades primordiales y

secundarias. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Tecnologia
6.3.1.5.1 Computacion

Es una ciencia que estudia los métodos, técnicas y procesos que se utilizan para almacenar,
procesar, Yy transmitir informacion y datos de forma digital. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/Ciencias_de_la_computacion
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6.3.1.5.2 Hadware

Se refiere a todas las partes fisicas que comprenden un sistema informatico, estos pueden ser

eléctricos, electronicos, electromecanicos y mecanicos. Fuente http://definicion.de/hardware/

6.3.1.5.3 Software

El software lo comprenden las partes ldgicas de un sistema informatico, dentro de las cuales
encontramos sistemas operativos, que es la base de todas las aplicaciones informaticas que
precisan de una plataforma para un correcto funcionamiento, tales como los procesadores texto.

Recuperado http://definicion.de/?s=software

6.3.1.5.4 Software de animacion

El software de animacion es aquel que se utiliza en aplicaciones que tiene por objetivo crear

material dindmico.  Alfaomega; (2012) Flash CS5. Macrombo

6.3.1.5.4.1 Adobe Flash Profesional
Flash es un estudio de animacién que trabaja sobre "fotogramas" y esté destinado a la produccion

y entrega de contenido interactivo que puede utilizar maltiples plataformas de reproduccion.

Alfaomega; (2012) Flash CS5. Macrombo

6.3.1.5.5 Software de edicidn

Se conoce por software de edicion a aquellas aplicaciones cuyo objetivo es editar y/o cambiar
aspectos en archivos digitales. Antonio Paniagua Navarro; (2012) Adobe Premiere CS6. Anaya

multimedia.
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6.3.1.5.5.1 Adobe Premiere

Adobe Premiere es una aplicacion desarrollada por la casa de Adobe que cumple por objetivo
tratar, recortar, unir y editar clips de video en secuencias de reproduccion. Antonio Paniagua

Navarro; (2012) Adobe Premiere CS6. Anaya multimedia.

6.3.1.5.5.2 Adobe Audition

Audition es una plataforma dedicada a la edicion de audios, dentro de la cual pueden tratarse
elementos como volumen, tono, fidelidad, asi mismo ofrece dentro de sus opciones acortar y/o
unir diferentes pistas previamente grabadas. Fuente

https://es.wikipedia.org/wiki/Adobe_Audition

6.3.1.5.6 Software de ilustracion

Dentro del software de ilustracion se encuentran aplicaciones que dedican sus esfuerzos a la
creacion de iméagenes vectoriales que posteriormente mediante un proceso de edicion lograr

adquirir detalles ilustrativos. Fuente MEDIAactive; (2011) Aprender Illustrator CS4. Macrombo

6.3.1.5.6.1 Adobe Illustrator

Illustrator es una aplicacion desarrollado por la casa de Adobe cuyo fin es crear objetos
vectoriales que son la base de cualquier pieza ilustrativa digital. Fuente MEDIAactive; (2011)

Aprender Illustrator CS4. Macrombo
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6.3.1.5.6.2 Adobe Photoshop

Dentro de las aplicaciones dedicadas a la ilustracion Photoshop cumple la funcion de retoque y
edicion de detalles de piezas vectoriales creadas previamente. «  VV.AA. Anaya Multimedia,

(2010) Photoshop CS5. Anaya multimedia
6.3.1.6 Linguistica

Es el estudio de la estructura de las lenguas naturales y de los aspectos relacionados con ellas, su
evoluciéon, su  estructura tanto interna como  externa. Recuperado  de

conceptodefinicion.de/linguistica/
6.3.1.6.1 Pragmatica

Es un subcampo de la linglistica que estudia el lenguaje en su relacion con los usuarios y las

circunstancias de la comunicacion. Fuente conceptodefinicion.de/linguistica/
6.3.1.7 Oncologia

Es una especialidad médica que estudia y trata las neoplasias, tumores benignos y malignos, con
especial atencion en los tumores malignos conocidos como cancer, asi mismo trata las etapas de
diagnostico y tratamiento del cancer. Definicion Oncologia

https://es.wikipedia.org/wiki/Oncolog%C3%ADa
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6.3.2 Artes

6.3.2.1 Dibujo

Es una forma de expresion que se utiliza para plasmar iméagenes sobre un lienzo plano, el dibujo
suele ser considerado parte de la pintura y una de las modalidades de las artes visuales. Existen
diversos tipos de dibujo: dibujo geométrico, dibujo técnico, dibujo geodésico y dibujo artistico.

Recuperado de https://es.wikipedia.org/wiki/Dibujo
6.3.2.1.1 Dibujo artistico

Es la creacion de figuras ya sean abstractas o que representen un objeto real. La principal funcion
del dibujo artistico es comunicar ideas basandose en elementos como la composicidn, equilibrio,

ritmo, forma y color. Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/Dibujo_artistico
6.3.2.2 llustracion

Es una manifestacion artistica por la cual se crean objetos basandose en los principios de los
dibujos, estos poseen mayores cualidades y detalles generalmente logrados de manera manual.

Fuente https://es.wikipedia.org/wiki/llustracion
6.3.2.3 Musica

Se conoce por musica al arte de organizar y combinar de una forma coherente y agradable
sonidos y silencios basandose en los principios de armonia, melodia y ritmo. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/MuUsica
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6.3.2.4 Narracion

Es un relato, resultado de la accion de hablar en donde se dan a conocer detalles de una secesion

de hechos. Fuente roble.pntic.mec.es/msantol/lengua/lnarraci.htm

6.3.3 Teorias

6.3.3.1 Teoria del color

Es un grupo de reglas bésicas que se utilizan en la mezcla de colores para conseguir un efecto
deseado, en el cual se combinan elementos como la luz o los pigmentos. Recuperado de

https://www.ecured.cu/Teoria_del_color

6.3.3.2 Teoria de la Gestalt

La teoria de la Gestalt también conocida como la psicologia de la forma, es una escuela
psicolégica que surge en Alemania en el siglo XX, esta teoria plantea la percepcién como
proceso fundamental de la actividad mental, lo comprenden el ejercicio mental en el cual el
cerebro hace abstracciones que lo ayuden a comprender el mundo exterior. Ademas plantea que

para obtener un mejor aprendizaje de sebe utilizar de una forma correcta cada uno de los sentidos.

La teoria de la Gestalt maneja diferentes leyes listadas a continuacion:

e Laley de la figura-fondo: no podemos percibir una misma forma como figura y a la vez
como fondo de esa figura. EI fondo es todo lo que no se percibe como figura.

e Ley de la continuidad: si varios elementos parecen estar colocados formando un flujo
orientado hacia alguna parte, se percibiran como un todo.

e Ley de la proximidad: los elementos proximos entre si tienden a percibirse como si

formaran parte de una unidad.
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o Ley de la similitud: los elementos parecidos son percibidos como si tuvieran la misma

forma.
o Laley de cierre: una forma se percibe mejor cuanto mas cerrado esta su contorno.

e Ley de la complecion: una forma abierta tiende a percibirse como cerrada.

Fuente https://psicologiaymente.net/psicologia/teoria-gestalt

6.3.4 Tendencias

6.3.4.1 Minimalismo

Es la tendencia de reducir los elementos al minimo, dejando Gnicamente los elementos necesarios
para la concepcién de una idea 0 concepto. Recuperado de

https://es.wikipedia.org/wiki/Minimalismo
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Capitulo VII: Proceso de disefio y propuesta preliminar

7. Aplicacion de la informacidn obtenida en el marco teérico:

7.1.1 Ciencias

7.1.1.1 Antropologia

La antropologia aportara conocimientos imprescindibles debido a los estudios que realiza de cada
cultura, de cada comportamiento y de cada entorno encontrado en un grupo social, ayudara a
crear un concepto idéneo para el grupo objetivo, ya que la Asociacion Quetzalteca contra el
Céancer (ASCAN) trata a personas de diferentes comunidades indigenas y ladinas. Por lo que la
antropologia buscara conocer las particularidades cada una de estas, al proporcionar las bases

necesarias para la creacion de un mensaje equilibrado que pueda ser interpretado eficientemente.
7.1.1.2 Andragogia

Proporcionara un método efectivo de comunicacion para los adultos, al utilizar mecanismos de
conviccion verbal, oral y visual en temas de interés que significardn un anclaje para el

participante.
7.1.1.3 Semiologia

Servira de base para hacer un uso consciente en la eleccidon de signos y elementos adecuados,
basados en su posterior interpretacion, para que cumplan de forma efectiva la transmision vy el

impacto esperado de los mensajes que el proyecto busca comunicar.
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7.1.1.3.1 Semiologia de la imagen

Respaldaré el desarrollo de imagenes que se adapten a las necesidades y caracteristicas del grupo

objetivo.
7.1.1.3.2 Semiologia del discurso

Proporcionara las bases necesarias para crear un lenguaje adecuado para los espectadores,
haciendo un anélisis sobre el grupo objetivo que arroje resultados que facilitaran la eleccion de
términos que suelen ser adoptados y reconocidos de manera fécil, préctica y directa por los

espectadores del grupo objetivo.
7.1.1.4 Psicologia

Basandose en las caracteristicas del grupo objetivo ayudara a crear contenidos adecuados y
dictara la forma en que estos se utilizaran al esperar causar un impacto emocional positivo que

posteriormente creen una conducta de informacion, concienciacién y auto prevencion.
7.1.1.4.1 Psicologia de la imagen

La psicologia de la imagen nos ayudara a elegir las imagenes apropiadas que sean faciles de
entender y que se adapten a las necesidades del grupo objetivo, busca que cada una de las
imagenes utilizadas en este material genere una conducta de informacién pero especialmente de

prevencion.
7.1.1.5 Linguistica

Enfocara los esfuerzos en facilitar la eleccion de palabras y redaccion adecuada que sea de facil

compresion para los espectadores, al explicar con lenguaje basico los términos técnicos utilizados
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frecuentemente por los médicos para referirse al cancer de mama, esto con el fin de que la

informacion resulte accesible y entendible para el espectador.
7.1.1.6 Oncologia

Proporcionard informacion relevante acerca de los procesos de diagnostico y tratamiento del

cancer, que son base fundamental de este proyecto.

7.1.2 Artes:

7.1.2.1 Dibujo

Aportara las herramientas necesarias para la implementacion de dibujos o ilustraciones que
ayuden en la transmision de mensajes practicos y eficientes que aporten mayor credibilidad del

material audiovisual y eduque al pablico objetivo con culturas informativas y preventivas.
7.1.2.2 Musica

La masica jugara un papel importante, ya que por medio de los signos sonoros que se basan en la
armonia y el ritmo, puede estimularse un mejor rendimiento cerebral en los oyentes. Asimismo,
se conoce que la musica tiene gran influencia dentro de los estados psicolégicos del ser humano,
es por eso que la musica facilitard y aportara comodidad para el oyente, mientras se informa

sobre los procesos relacionados con el cancer de mama.
7.1.2.3 Narracion

La narracion llegara para romper una de las mayores barreras de la comunicacion, ya que dentro

del grupo objetivo existen personas que debido a sus limitantes no cuentan con la capacidad de
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obtener informacion a través de materiales impresos, una voz que narre y dicte informacion suele

ser imprescindible.

7.1.3 Teorias:

7.1.3.1 Teoria del color

La teoria del color aportara bases a seguir para conseguir que la apreciacion y el impacto de los
colores utilizados dentro del material audiovisual sean los indicados y generen el efecto esperado

en los espectadores.

7.1.3.2 Teoria de la Gestalt

Ayudaré a crear formas que puedan ser interpretadas de una correcta forma, asimismo ayuda a
elegir correctamente los elementos que van a ser captados por los diferentes sentidos, se

utilizaran varias de las leyes como: figura-fondo, similitud y de cierre.

7.1.4 Tendencias

7.1.4.1 Minimalismo

El minimalismo se sujetara a ciertos aspectos aplicados por la teoria de la Gestalt, al utilizar
elementos como la ley del cierre, asimismo aporta técnicas que permitirdn crear composiciones
no sobrecargadas de elementos para transmitir las ideas de la manera mas simple y préactica

posible.
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7.2 Conceptualizacién

7.2.1 Método Mapa Mental

El mapa mental es un diagrama que se utiliza para representar palabras, ideas o conceptos que se

encuentre relacionados de alguna forma con los conceptos que giran.

El mapa mental es una técnica creativa difundida por Tony Buzan en 1974 en su libro Use Your

Head.

El procedimiento para la elaboracion de un mapa mental suele ser bastante simple y se limita a

unos simples pasos:

1. Colocar en el centro la palabra o idea central.

2. A partir de esa idea, generar conceptos o palabras relacionadas con la idea
central.

3. General subconceptos de las palabras relacionadas con la idea central a
modo de ampliar el panorama.

4. Remarcar palabras sobresalientes.

5. Unificar palabras para crear nuevos conceptos.
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prioridad amor
positivismo ~\ejemplo / armonia
cuidado

Familia

atencion
prevencion
familia Cuidado&—precaucién
corazon / estero
vida interes
oasion Madre
actitud familia
atencion \ corazon
/ Estética&—Vvida,
pasion

Amor actitud
atencion

corazon afecto
carino festejo

e Tu prioridad es la prevencion.

e Una actitud positiva, conlleva una actitud preventiva.

e LA PREVENCION ES AMOR A LA VIDA.

e Sé un ejemplo, prevencion es la solucion.

e Pasion por la prevencion
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7.2.2 Definicion del concepto

LA PREVENCION ES AMOR A LA VIDA

El material audiovisual es una guia en la que se dardn a conocer procedimientos que se realizan
durante una prevencion, un diagndstico y un tratamiento para pacientes que tienen cancer de

mama, pero principalmente crear en el publico una cultura de prevencion.

El concepto se basa en captar la atencidn de los espectadores con palabras clave y acordes a los
entornos sociales en los que el publico objetivo se desenvuelve. Mencionar palabras como amor y

vida, palabras que tienen connotaciones claras con la poblacion femenina.

La prevencion es amor a la vida, es un concepto que busca resaltar las cualidades amorosas de las

mujeres para con sus familias, que conllevan acciones de cuidado y prevencion de enfermedades.

La mujer es un ser fundamental para la vida de sus familiares, ya que la mujer suele cuidarse y
amarse de una forma mas profunda en comparacién con su similar masculino, la mujer posee la

capacidad de amar y ensefiar a sus familiares sobre temas de amor.

Estad en la naturaleza de la mujer el ser madre, el buscar proteccién e infundir la cultura de
prevencion de enfermedades, al demostrar asi la importancia de la mujer en nuestro entorno
social. Es por eso que para demostrar el amor que tiene para sus familiares debe mantener una

rutina de autocuidados que garanticen una vida plena en familia.

Es prioritario dar a conocer que una de las acciones para garantizar mejor vida que conlleve
mejor salud es inculcar una cultura preventiva, esto se logra a través del concepto que relata que,

el amor propio y el deseo de vivir de llevar consigo una conducta preventiva.
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7.3 Bocetaje

La guia audiovisual es un video informativo, dentro del que se relatan y se representan, mediante

ilustraciones, procesos de prevencion, diagndstico y tratamiento de cancer de mama. Es por ello

que se precisa de un guion literario, guion técnico y bocetacion de las ilustraciones a utilizar.

Tabla de requisitos:

Elemento Propdsito Técnica Emocion
gréafico
Color
Crear un lazo directo Adobe Flash:
e Fucsia con la identidad Ani o d e Feminidad
corporativa de la t tnlmacllon t'e
asociacion. extos 'y fogotipo
con colores
institucionales.
Crear mayor
similitud con
grandes conceptos
relacionados con el
cancer de mama
e Azl Demostrar el
conocimiento que el
materlal_ e Calma
proporciona.
e Verde Resg!tar aspectos
positivos dentro del e Esperanza
material
Adobe Flash:
R ar | Manejar
; f[eplrese(r; ar 3 diferentes
Ior a etza t(?l?a da tamarios de letra
g ertnendolu : |tza_ol para dar mayor
entro del materia relevancia a
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Tipografia audiovisual. palabras clave.
Fortaleza
Adobe Flash:
Representar cada Usar
una de las acciones | transiciones
que se desean con cada
llustracion promover, asi ilustracion para | credibilidad
mismo se busca | mostrar pasos a
romper con la sequir.
monotonia que
imponen los textos
en pantalla. Incluir la
utilizacién de
personajes que
ilustren los
conceptos que
se narran.
Proporcionar Adobe
Transicion dinamismo para la Premiere: Dinamismo
resentacion de
Eada elemento. Crear efgc_tp X
de transicion
genere un
mejor efecto
visual entre
cambios de
contenido

Colores utilizados: Rojo y Blanco.

Tipografia: Futura MD BT

Frase Conceptual: “EL AMOR A LA VIDA ES LA PREVENCION”
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7.3.1 Bocetos a base de dibujo natural.

En esta seccion se muestra el proceso de bocetacion de los personajes que serviran de apoyo para
la informacion mostrada en pantalla, asi como los elementos que servirdn de complemento

ilustrativo.

Se realizardn dos personajes, uno con rasgos distintivos de la cultura indigena y uno con rasgos
propios de la cultura mestiza, con el fin de no enfocarse o excluir a cierto grupo debido a sus

rasgos culturales.

« Personaje de rasgos mestizos « Personaje de rasgos indigenas
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* Elementos complementarios ilustrativos

J@f |
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7.3.2 Proceso de digitalizacion de los bocetos

La vectorizacion de los bocetos realizados previamente a mano, son digitalizados mediante el

programa Adobe Illustrator.

* Personaje de rasgos mestizos * Personaje de rasgos indigenas
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Elementos complementarios ilustrativos
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7.3.4 Tipografia.

Futura Md Bt

ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
0123456789 .,!? - :;

7.3.5 Proceso de elaboracion de guion.

Para la realizacion de los videos de la guia audiovisual es necesaria la creacién de un guion que

detalle en su interior la informacion y el contenido que se utilizara dentro de la guia audiovisual.

GUIA AUDIOVISUAL PARA INFORMAR A LA POBLACION FEMENINA ACERCA DE
LOS PROCESOS DE PREVENCION, DIAGNOSTICO, Y TRATAMIENTO DEL CANCER
DE MAMA, ASOCIACION QUETZALTECA CONTRA EL CANCER, ASCAN.

FASE 1 ETAPA PREVENCION

NARRADOR:

;Como te sientes hoy?

:Sabias que un gran porcentaje de personas que padecen
cdncer de mama logran vencerlo?

La respuesta es jSI!

Esto se debe gracias a una deteccidédn temprana.
Pero.. (Cébmo se logra una deteccidn temprana?
Todo inicia con la prevencidn

Estos son algunos consejos que te ayudaran a reducir el
riesgo de padecer cancer de mama.

Evita el consumo de bebidas alcohdélicas, estudios
demuestran gque su consumo aumenta el riesgo de padecer
esta enfermedad.
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Otro factor que aumenta el riesgo de padecer céncer de
mama es el tabaquismo, por 1lo que es recomendable
reducir o evitar el consumo de cigarrillos.

La obesidad o sobrepeso estd asociada a tener un mayor
riesgo de contraer cancer de mama, evita el consumo en
exceso de grasas y alimentos poco saludables.

La actividad fisica es importante para el mantenimiento
y mejora de tu salud, también ayuda a la prevencidén de
enfermedades y la recuperacidén de tratamientos médicos.

Una forma de deteccién temprana es la AUTOEXPLORACION
que suele ser un medio para descartar sintomas que se
asociacidén con el cancer de mama.

La autoexploracidén es un método que cualquier persona
puede realizarse en la comodidad de su hogar, con 5
sencillos pasos.

Paso 1l: parate frente a un espejo con los hombros
rectos y los brazos junto a la cadera observando las
mamas.

Comprueba lo siguiente:

Mamas de tamarfio, forma vy color normales, dque no
presentan deformaciones ni inflamaciones.

Si notas alguna de las siguientes alteraciones, acude a
un médico:

Formacién de hoyuelos, arrugas o bultos en la piel,
cambio de posicidén de un pezdn o pezdn invertido,
enrojecimiento, dolor, sarpullido o inflamacidn.

Paso 2: Levanta los brazos en busca de las mismas
alteraciones.

Paso 3: Observa si brota algin 1liquido, puede ser
transparente, lechoso o amarillento, o sangre.

Paso 4: Recuéstate, coloca tus dedos rectos y juntos de
forma firme.

Pdlpate las mamas con las yemas de los dedos; la mama
izguierda con la mano derecha, la mama derecha con la
mano izquierda.
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El movimiento debe ser circular, del tamafio de una
moneda aproximadamente.

Asegurate de examinar la mama completa, de arriba a
abajo y de lado a lado.

Paso 5: finalmente, palpate las mamas estando de pie o
sentada.

El amor a la vida es la prevencidn.

FASE 2 DIAGNOSTICO

NARRADOR:

Si durante tu auto exploracidédn encontraste alguna
alteracidén informa a tu medico inmediatamente.

Existen diferentes métodos de diagnéstico que te
ayudaran a comprobar si padeces o tienes algun riesgo
de padecer cancer de mama.

Comprueba la historia clinica de tus familiares,
pregunta si alguien de tu familia ha padecido cancer de
mama .

Puedes pedir que te realicen un analisis de sangre para
comprobar el estado de las células de la sangre.

Los métodos més efectivos de diagnéstico de céancer de
mama son las pruebas por imagenes

Mamografia
Es una radiografia especial de las mamas con rayos X.

La mamografia se utiliza para identificar
calcificaciones, masas y quistes.

Ecografia

Es una prueba complementaria de la mamografia vy se
utiliza para diferenciar quistes normales, de masas
solidas que pueden ser cancerosas.

Otra prueba que ayuda a respaldar los diagndsticos de
cadncer de mama es la Resonancia Magnética.
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La resonancia magnética proporciona una imagen de mayor
calidad.

Recuerda que debes cuidar tu cuerpo, si notas algun
aspecto extrafio acude al médico y realizate una prueba
cuanto antes.

El amor a la vida es la prevencidn.

FASE 3 TRATAMIENTO

NARRADOR:

Si eres una paciente a quien le detectaron cancer de
mama, recuerda que existen muchos tratamientos que te
ayudaran a vencerlo.

El tratamiento quirurgico es la primera opcidén de
tratamiento en el céncer de mama en estados iniciales.

Cirugia conservadora

La cirugia conservadora se utiliza para remover algin
tumor maligno dentro de la mama.

Mastectomia

La mastectomia cumple la funcidén de remover por
completo la mama

Quimioterapia

La gquimioterapia es el wuso de medicamentos para
destruir las células cancerosas.

Radioterapia.

La radioterapia utiliza rayos X de alta energia dque
tiene por fin destruir células cancerosas.

Hormonoterapia

La hormonoterapia se emplea frecuentemente en el
tratamiento de algunos tipos de cancer consiste en la
utilizacidén de farmacos dirigidos a anular la funcidn
de determinadas hormonas.

Tratamiento Psicoldgico.
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No olvides que la actitud positiva es muy importante en
estos casos, es por ello que puedes con la ayuda de un
psicdlogo.

Fisioterapia.

La fisioterapia te ayudara a recuperar la fuerza,
movilidad o independencia perdida debido al céncer o
sus tratamientos.

Puedes acudir a la nutricionista para que te refiera
una mejor dieta

El amor a la vida es la prevencidn.

GUION TECNICO FASE 1

DIALOGO PLANO ANGULO ARTE
;Cémo te sientes hoy? PG ANGULO Ilustracidn
NATURAL interrogacién
:Sabias que un gran PG ANGULO Ilustracidn
porcentaje de personas que siluetas
) NATURAL .
padecen cancer de mama mujeres
logran vencerlo?
La respuesta es ;SI! PG ANGULO Texto
NATURAL
Esto se debe gracias a una PG ANGULO Texto
deteccidén temprana.
NATURAL
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Pero.. ;Cébmo se logra una
deteccidén temprana?

Todo inicia con la
prevencién

Estos son algunos consejos
que te ayudaran a reducir
el riesgo de padecer céancer
de mama.

Evita el consumo de bebidas
alcohdélicas, estudios
demuestran gue su consumo..

Otro factor que aumenta el

riesgo de padecer cancer de
mama es el tabaquismo, por

lo que es recomendable..

La obesidad o sobrepeso
estd asociada a tener un
mayor riesgo de contraer
cidncer de mama..

La actividad fisica es
importante para el
mantenimiento y mejora de
tu salud

PG

PG

PG

PG

PG

PG

PG

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

Silueta

Interrogante

Texto

Texto

Ilustracidn
Prohibicidn
bebidas
alcohdélicas

Tlustracidn

Prohibicidn
cigarros

Tlustracidn
obesidad

Tlustracidn

Actividad
fisica
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Una forma de deteccidn
temprana es la
AUTOEXPLORACION..

La autoexploracidn es un
método que cualquier
persona puede realizarse..

Paso 1: parate frente a un
espejo con los hombros
rectos..

Comprueba lo siguiente:

Mamas de tamafio, forma vy
color normales, que no
presentan deformaciones ni
inflamaciones.

Formacién de hoyuelos,
arrugas o bultos en la

piel, cambio de posicidn de
un pezdédn o pezdn invertido..

Paso 2: Levanta los brazos
en busca de las mismas
alteraciones.

PG

PG

PG

PG

PG

PG

PG

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO
NATURAL

ANGULO
NATURAL

ANGULO
NATURAL

ANGULO
NATURAL

Texto

Texto

Tlustracidn

Texto

Texto

Tlustracidn

Ilustracidn
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Paso 3: Observa si brota
algun liquido, puede ser
transparente, lechoso o
amarillento, o sangre.

Paso 4: Recuéstate, coloca
tus dedos rectos y juntos
de forma firme.

El movimiento debe ser
circular, del tamafio de una
moneda aproximadamente.

Asegurate de examinar la
mama completa, de arriba a
abajo y de lado a lado.

Paso 5: finalmente, pélpate
las mamas estando de pie o
sentada.

El amor a la vida es la
prevencidn

PG

PG

PG

PG

PG

PG

ANGULO
NATURAL

ANGULO
CENITAL

ANGULO
NATURAL

ANGULO
NATURAL

ANGULO
NATURAL

ANGULO
NATURAL

GUION TECNICO FASE 2

DIALOGO

PLANO

ANGULO

Ilustracidn

Ilustracidn

Tlustracidn

Ilustracidn

Tlustracidn

TEXTO

ARTE
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Si durante tu PG
autoexploracidn encontraste
alguna alteracidén informa a

tu medico inmediatamente.

Existen diferentes métodos PG
de diagnéstico que te

ayudaran a comprobar si

padeces o tienes algun

riesgo de padecer cancer de

mama .

Comprueba la historia PG
clinica de tus familiares,
pregunta si alguien de tu

familia ha padecido cancer

de mama.

Puedes pedir que te PG
realicen un andlisis de

sangre para comprobar el

estado de las células de la
sangre.

Los métodos mas efectivos PG
de diagnéstico de céncer de

mama son las pruebas por

imagenes

Mamografia PG

Es una radiografia especial
de las mamas con rayos X.

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

Ilustracidn

Ilustracidén
siluetas
mujeres

Texto

Ilustracion

Texto

Ilustracidn
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La mamografia se utiliza
para identificar
calcificaciones, masas y
quistes.

Ecografia

Es una prueba
complementaria de la
mamografia..

Otra prueba que ayuda a
respaldar los diagndsticos
de céncer de mama es la
Resonancia Magnética.

La resonancia magnética
proporciona una imagen de
mayor calidad.

Recuerda que debes cuidar
tu cuerpo, si notas algun
aspecto extrano acude al
médico y realizate una
prueba cuanto antes.

PG

PG

PG

PG

PG

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

Texto

Texto

Texto

Texto

Texto
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El amor a la vida es la
prevencién

PG

ANGULO

NATURAL

GUION TECNICO FASE 3

DIALOGO

Si eres una paciente a
quien le detectaron cancer
de mama, recuerda que
existen muchos tratamientos
que te ayudaran a vencerlo.

El tratamiento quirurgico
es la primera opcidn de
tratamiento en el céancer de
mama en estados iniciales.

Cirugia conservadora

La cirugia conservadora se
utiliza para remover algun
tumor maligno dentro de la
mama .

Mastectomia

La mastectomia cumple la
funcidén de remover por
completo la mama

PLANO

PG

PG

PG

PG

ANGULO

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

Texto

ARTE

Texto

Ilustracidn
siluetas
mujeres

Texto

Ilustracion
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Quimioterapia

La guimioterapia es el uso
de medicamentos para
destruir las células
cancerosas.

Radioterapia.

La radioterapia utiliza
rayos X de alta energia que
tiene por fin destruir
células cancerosas.

Tratamiento Psicoldgico.

No olvides que la actitud
positiva es muy importante
en estos casos..

Fisioterapia.

La fisioterapia te ayudara
a recuperar la fuerza,
movilidad o independencia
perdida debido al cancer o
sus tratamientos.

Puedes acudir a la
nutricionista para que te
refiera una mejor dieta

Por amor a ti y a los tuyos

Cuidate.

PG

PG

PG

PG

PG

PG

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

ANGULO

NATURAL

Texto

Tlustracidn

Texto

Texto

Texto

Texto
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7.3.6 Proceso de elaboracion de Storyboard
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7.3.7 Propuesta preliminar

Fase 1

ANIMACION

MUSICA

Masica L
\ inicio fase 1
ambiental
1s i VOZ EN OFF:

TE SIENTES °© 3 Mu.S oL “:Cébmo te sientes

HOY? = ambiental hoy?”
z , £ & VOZ EN OFF:
¢SABIAS QUE, i i “Sabias qué, un
UN GRAN PORCENTAJE a ‘ Mtusica gran porcentaje
g svara , de mujeres que
i = ambiental padecen cancer de
l mama logran
] vencerloz”

LA RESPUESTAES Misica VGZ EN OFF:
'SII o0 i “La respuesta es
191 iii ambiental 1ST1”

ESTO SE DEBE VOZ EN OFF':

GRACIAS A UNA Musica “Esto se debe

4 graclas a una

DETECCION ambiental dstesel én

TEMPRANA temprana”




ANIMACION

MUSICA

PERO... ? L VOZ EN OFF:
. ’ Musica “Pero... ¢;Cémo se
C-COMO - : logra una
SE LOGRA UNA ambiental deteccién
DETECCION TEMPRANA? temprana?”
4 .
TOCDSNI ';I_:_\CIA | Masica VOZ EN OFF:
- U : “Todo inicia con
PREVENCION ¢ ambiental la prevencién”
VOZ EN OFF:
ESTOS SON “Estos son
ALGUNOS b Mlusica algunos consejos
CONSEJOS \ que te ayudaran a
QUE TE AYUDARAN A REDUCIR amb ienta l reducir el riesgo
EL RIESGO DE PADECER @) de padecer cancer
CANCER DE MAMA d6 mafa
VOZ EN OFF:
“Evita el consumo de
EVITA , . bebidas alcohélicas,
EL CONSUMO DE Musica estudios demuestran
BEBIDAS ALCOHOLICAS . que su consumo
SIS DETRN QUE ambiental |aumenta el riesgo ae
DE PADECER ESTA ENFERMEDAD padecer esta
[ @asom | enfermedad”
TABAQUISMO S VOZ EN OFF:
ES RECOMENDABLE Musica “Tabaquismo, es
REDUCIR O EVITAR . recomendabla
EL CONSUMO DE ambiental reducir o evitar

CIGARRILOS

ASCAN

el consumo de
cigarrillos”
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ANIMACION

LA OBESIDAD

VOZ EN OFF:
“La obesidad o

O SOBREPESO Musica sobrepeso, esté
ESTA ASOCIADA A TENER . asociada a tener
UN MAYOR RIESGO DE .
CONTRAER CANCER DE MAMA amb ilen t a l undmayortrlesgo
€ contraer
céancer de mama”
EVI TA 2 ' VOZ EN OFF:
Masica “Evita el consumo
EL CONSUMO EN EXCESO . n ex
DE GRASAS Y ALIMENTOS amblental 8. EXCES0: de
POCO SALUDABLES 1 gr ats:as Yy
alimentos pocCco
. saludables”
(43} ASCAN
vOZ4 EN OFES
ACTIVI DAD P “Actividad fisica, es
) &3 importante para el
FIS|CA Mﬁ S i Ca mantenimiento y mejora
ES IMPORTANTE PARA EL .2
MANTENIMIENTO Y MEJORA DE . de tu salud, también
TU SALUD, TAMBIEN AYUDA A LA / \ amb ien t a l ayuda a la
recuperacién de
v tratamientos médicos”
VOZ EN OFF:

UNA FORMA DE “Una forma de deteccién
DETECCION TEMPRANA ES LA 3 . temprana es la
AUTOEXPLORACION Mu S1Ca autoexpliracién, suele

SUELE SER UN MEDIO PARA ser un medio para
DESCARTAR SINTOMAS QUE .
SE ASOCIAN CON EL amb len t a l descartar sintomas que
CANCER DE MAMA . -
se asocian con e
cancer de mama”

o VOZ EN OFF:
L’;:grj’g:;gg“gﬁ" o “La autoexploracién
PUEDES REALIZAR EN LA Musica es un método que

COMODIDAD DE TU i puedes realizar en
HOgan amblental la comodidad de tu

CON 5 SENCILLOS PASOS

hogar con
sencillos pasos”
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ANIMACION

MUSICA

AUDIO

VOZ EN OFF:

“Paso 1l: Parate
Ps:TgRE‘:TE A UN ( \ \ Mﬁ S i C a frente & B9 espejo
ESPEJO CON LOS HOMBROS [ ,] |/ Q\] l c:n loslhomgros
RECTOS Y LOS BRAZOS i e k : rectos y os razos
amerageas (| LA | ambienta Sante 3 1a caders
‘ observando las
manas”
4 .
COMtRoUEBA Mu SilcCa VOZ EN OFF:
s “Comprueba lo
SIGUIENTE ambiental o quiente?
MAMAS DE TAMANO " Voz EN OFF_:
FORMA Y COLOR ’ < Mamas de tamafio,
NORMALES, Musica forma y color
QUE NO PRESENTEN b ) l normales, que no
DEFORMACIONES ambienta presenten
NI INFLAMACIONES deformaciones ni
inflamaciones”
FORMACION ’ . VOZ EN OFF:
DE & Musica “Formacién de
' hoyuelos”
HOYUELOS ‘'@ ambiental
FORMACION /
P Ll
DE / Musica VOZ EN OFF:
s . “Formacidén de
ARRUGAS ® ambiental arrugas”
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ANIMACION MUSICA AUDIO
FORMACION / VOZ EN OFF:
DE > Musica “Formacién de
BULTOS EN . bultos en la
e ( ® / ambiental piel”
CAMBIO DE Masica VOZ EN OFF:
o ambiental o ooy
DE UN PEZON | @ posicién de un
pezdn”
I T
PEZON (/ Masica e s BRI CERY
ezdn invertido
INVERTIDO ' @ ambiental
Y ¥ VOZ EN OFF:
PASO 2 Ly /| . “Paso 2: Levanta
LEVANTA LOS ‘ Musica los brazos en
BRAZOS EN BUSCA il . busca de las
raconts [ ambiental
‘ alteraciones”
VOZ EN OFF:
“Paso 3: Observa
PASO 3 ‘ L. si brota algun
OBSERVA $1 BROTA ‘ ’ Musica liquido, puede
ALGUN LIQUIDO. . ser transparente,
FLECHOSO, AMARILLENTO. u ambiental lechoso,
O SANGRE. amarillento o
) AscAN sangre”
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ANIMACION

PASO 4 | MG 3
, - usicCa :
RECUESTATE . M paso 4r
amb ien t a l Recuéstate”
PASO 4 ' H . s VOZ EN OFF:
COLOCA TUS ') Mu Sica “Paso 4: Coloca
DEDOS RECTOS Y . tus dedos rectos
JUNTOS DE FORMA amb ien t a l y junto.s de forma
FIRME firme”
PASO 4 VOZ EN OFF:
PALPATE LAS MAMAS Musica “Paso 4: Palpate
CON LAS YEMAS las mamas con las
DE LOS DEDOS ambiental yemas de los
. dedos”
I T
PASO 5 )| .. VOZ EN OFF:
PALPA TUS MAMAS |1, Musica “Paso 5: Palpa tus
ESTANDO DE PIE ‘ . mamas estando de
O SENTADA ‘ : ambiental pie o sentada”
Mu.S 1ca final fase 1
ambiental
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Fase 2

ANIMACION

L4 ]
Musica L
inicio fase 2
A EL CANCER 3
ambiental
VOZ EN OFF:
S| DURANTE TU > A “gi d te t
AUTOEXPLORACION Musica e o
ENCONTRASTE autoexploracidn
ALGUNA ALTERACION : encontraste alguna
INFORMA A TU MEDICO amblental alteracién, informa
INMEDIATAMENTE a tu médico
inmediatamente”
EXISTEN DIFERENTES VOZ EN OFF:
I;\?:LC:‘%%S;_ Ilzf) @ “Existen diferentes
Ll . 2 . 7 .
QUE TE AYUDARAN A Musica metodod ‘de dldgulatico
COMPROBAR SI PADECES . que te ayudaran a
O TIENES ALGUN RIESGO amb i1en t a l comprobar si padeces o
DE PADECER CANCER : . :
DE MAMA . tienes algun riesgo de
padecer céancer de mama”
VOZ EN OFF:
Hlscr?)':m! lclLEiﬁﬁcL: DE ? TCempruehbn 14
rd . . . . .
TUS FAMILIARES. Musica histopla iclindca de
PREGUNTA SI ALGUIEN " tus familiares.
'HA PADECIDO amblental Pregunta si alguien
CANCER DE MAMA ha padecido cancer
de mama”
VOZ EN OFF':
PUEDES PEDIR QUE = “Puedes pedir que te
TE REALICEN UN - @ 4 : 13 41isi
ANALISIS DE SANGRE Mu Sl1lcCa ORI V. A0SR
PARA COMPROBAR EL b . de sangre para
ESTADO DE TUS CELULAS ambiental comprobar el estado

DE LA SANGRE

3) ASCAN

de tus células de la
sangre”
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ANIMACION

MUSICA

LOS METODOS MAS
EFECTIVOS DE
DIAGNOSTICO DE
CANCER DE MAMA SON
LAS PRUEBAS POR
IMAGENES

e

Masica
ambiental

VOZ EN OFF:
“Los métodos mas
efectivos de
diagnéstico de
cancer de mama son
las pruebas por
imégenes”

MAMOGRAFIA

ES UNA RADIOGRAFIA
ESPECIAL DE LAS MAMAS
CON RAYOS X
SE REALIZA PARA IDENTIFICAR
CALCIFICACIONES, MASAS
Y QUISTES

Masica
ambiental

VOZ EN OFF:
“Mamografia, es una
radiografia especial

de las mamas con rayos
X. Se realiza para
identificar
calcificaciones, masas
y quistes”

ECOGRAFIA

ES UNA PRUEBA COMPLEMENTARIA
DE LA MAMOGRAFIA

SE UTILIZA PARA DIFERENCIAR
QUISTES NORMALES DE
MASAS SOLIDAS QUE PUEDEN

Mdasica
ambiental

VOZ EN OFF:
“Ecografia, es una prueba
complementaria de la
mamografia. Se utiliza
para diferenciar quistes
normales de masas sélidas

SER CANCEROSAS
que pueden ser
- cancerosas””
RESONANCIA “Re::cn)azncE:] mSFr:z‘t:' ca
A i ica,
MAGNETICA ;

ES UN METODO SEGURO E
INDOLORO QUE UTILIZA UN
CAMPO MAGNETICO Y ONDAS
DE RADIO PARA OBTENER
IMAGENES DETALLADAS DE
LOS ORGANOS DEL CUERPO

Masica
ambiental

es un método seguro e
indoloro que utiliza un
campo magnético y ondas

de radio para obtener
imagenes detalladas de
los 6rganos del cuerpo”

Misica
ambiental

final fase 2
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Fase 3

ANIMACION

L4 ]
Musica L
\ inicio fase 3
ambiental
VOZ EN OFF:
S| ERES UNA PACIENTE “Si eres una paciente
A QUIEN LE DETECTARON i J 4 quien le detectaron
CANCER DE MAMA, Mu S1Ca qZéncer de mama
RECUERDA QUE EXISTEN ' 2
MUCHOS TRATAMIENTOS amb ilen t a l recuerda que e.x1sten
QUE TE AYUDARAN A muchos tratamientos
VENCERLO que te ayudaran a
vencerlo”
EL TRATAMIENTO $ VOZ EN OFF:
QUIRURGICO ES LA @ .. “El tratamiento
PRIMERA OPCION EN h— Mu S1Ca quirtrgico es la
TRATAMIENTOS PARA EL | (NP . primera opcién para el
CANCER DE MAMA EN amb 1 e n t a l cancer de mama en
ESTADOS INICIALES egtados inieiales?
+
© o
4 rd L]
CIRUGIA _V Musica VOZ EN OFF:
CONSERVADORA | & . Cirugia
: amb 1 e n t a l conservadora”
+
SE UTILIZA PARA o ¥ VOZ EN OFF:
.
. \ “Se utiliza para
REMOVER ALGUN 'V Musica utiiiza par
TUMOR MALIGNO |- . remover algun tumor
maligno dentro de la
DENTRO DE LA MAMA ambiental 19

[

mama”
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ANIMACION

HORMONAS

© O
= g 4
; Musica VOZ EN OFF:
MASTECTOMIA / 7 | ) “Mastectomia”
(= ambiental
+
(RN.)
o ’ ' .
CUMPLE LA FUNCION v Musica . VCl)Z lENf OFF: .
DE REMOVER POR i - S8 suneLonge
COMPLETO LA MAMA 1 / \,‘/ amb i1en t a l removei por completo
| \ a mama”
+
L= ’ .
A A Musica VOZ EN OFF:
QUIMIOTERAPIA . “Quimioterapia”
ambiental
[ @ssem]
. =
ES EL USO DE ﬁvi e E P ¥O2, BN 0T
\ i ] w
eolcancnrossan | ¥ Misica | meiweos
DESTRUIR LAS B . ; ;
CELULAS CANCEROSAS amb 1 e n t a l deStrcl:ni:el:oSsacse"l wlas
VOZ EN OFF:
CONSISTE EN LA , “Consiste en la
UTILIZACION DE : 13 hp
Misica | owiiecionde
A ANULAR LA FUNCION P <
DE DETERMINADAS amb l e n t a l anular la funcidén de

determinadas
hormonas”
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ANIMACION

vd .
MuSlca VOZ EN OFF:
RADIOTERAPIA , “Radioterapia”
ambiental
I T
UTILIZA RAYOS X M £ 2 VOZ EN OFF:
' usica :
i b 1| areize paves % oo
; am 1 enta alta energia que tiene
DESTRUIR CELULAS 6 i ARskatin
CANCEROSAS células cancerosas”
TE AYUDARA A VOZ EN OFF':
RECUPERAR LA FUERZA, » . “Te ayudard a recuperar
| ,Q“D‘Z‘.ﬁ'!»'.%‘éﬁ gA " Musica la dfuer?, m.ovil’idda.c; o
s . independencia pérdida
ALPEZ;?IICDE‘I\Q gEEB,f,&?“A A& amb l e n t a l debido al cancer de
O SUS TRATAMIENTOS mama O sus
tratamientos”
v .
TRATAM’IENTO Musica \‘/‘oz EN OFF:
PSICOLOGICO : TEatiienth
ambiental psicologico”
ES POR ELLO QUE VOZ EN OFF:
SE RECOMIENDA Mfl sica “Es por ello que se
CONTAR CON LA . recomineda contar
A:sl:cDgLDoEGUoN amb ienta l con la ayuda de un

psicdlogo”
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ANIMACION

vd .
- MuSlca VOZ EN OFF:
NUTRICIONISTA , “Nutricionista”
l ambiental
RECUERDA QUE VOZ EN OFF:
UNA ALIMENTACION @ Mtusica “Recuerda que una
CB(Z[:FI;?;;EUAYEE’: e , alimentacién
UN MEJOR == amb l e n t a l balanceada contribuye
FUNCIONAMIENTO a un mejor
DE TU CUERPO funcionamiento de tu
cuerpo”
RECUERDA .
QUE DEBES Mu S1Ca VvOZz dEN OFE‘ Zb
CU|DAR ambiental Rec.:uer a que debes
cuidar tu cuerpo”
TU CUERPO
I
S| NOTAS ALGUN VOZ EN OFF:
ASPECTO EXTRANO @ “ J “Si notas algun
ACUDE AL MEDICO /{guus Mu Sica aspecto extrgﬁo
Y REALIZATE UNA . acude al médico y
PRUE:?‘::’SANTO amb ien t a l realizate una prueba
cuanto antes”
Musi
u.S ca final fase 3
ambiental
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Capitulo VI1I: Validacion técnica

Con el fin de medir la efectividad, se evaluard el proyecto de manera cuali y cuantitativa, la
obtencion de los resultados se obtendra a través de una encuesta fisica resuelta de forma personal
por el cliente, expertos en los temas de comunicacion, disefio, ginecologia, obstetricia, radiologia

y oncologia, asimismo por el grupo objetivo del proyecto.

Los resultados serdn medidos segun la percepcién de rendimiento de las piezas de la guia

audiovisual ante el cliente, basdndose en los objetivos del proyecto y su funcionalidad.
8.1 Poblacién y muestreo

La poblacion utilizada para la medicion de resultados es de 31 personas, dentro de las que
encontramos 5 expertos dentro del campo de medicina, 7 expertos en el area de comunicacion y
disefio, 18 personas pertenecientes al grupo objetivo desglosadas en 9 del grupo étnico indigena y
9 del grupo étnico mestizo. Por ultimo se contd, con una validacion por parte del cliente

(ASCAN).

a) Cliente
e Licda. Galia Gramajo (Licenciada en Administracion de Empresas)
b) Expertos en Comunicacion y Disefio
e Licda. Esmeralda Morales (Magister en Educacidn)
e Lic. José Rodolfo Custodio (Licenciado en Ciencias de la Comunicacion)
e Msc. Leyla Edith Flores (Master en Mercadeo)
e Licda. Liliana Rohr (Licenciada en Disefio Grafico)
e Licda. Johana Orozco (Licenciada en Administracion de Empresas)
e Licda. Alejandra Lépez (Mercaddloga)
e Lic. Bryan Castro (Licenciado en Disefio Grafico)

c) Expertos en el area de medicina
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e Dra. Karen Lépez de Ledn (Ginecologia y Obstetricia)
e Dra. Veronica Elizondo (Oncologia)

e Dra. Edith del Rosario (Cirujana)

e Dr. Carlos Eduardo Aguirre (Radiologia)

e Dra. Rebeca Morales (Ginecologia y Obstetricia)

d) Grupo objetivo

e 18 Mujeres adultas que comprenden las edades entre los 18 y 30 afios de
edad, habitantes del municipio de Quetzaltenango y lugares colindantes,
dentro del grupo objetivo se encuentran mujeres de distintas profesiones,
el 50% de las mujeres entrevistadas comprenden el grupo étnico indigena y

el 50% restante del grupo étnico mestizo.
8.2 Método e instrumentos

Durante el proceso de recopilacion de informacion se determind que debido al tipo de servicio
que presta la asociacion y a las caracteristicas conductuales, demograficas y pictogréaficas del
grupo objetivo, el método mas efectivo para su contacto es una encuesta fisica que a diferencia

de las encuestas virtuales, estas no dependen de tecnologia en absoluto.

8.2.2 Tipos de encuesta

Encuesta cualitativa: Recopila informacién sobre aspectos como cultura, percepcién o

personalidad de algin objeto presentado.

Encuesta cuantitativa: Es el tipo de encuesta que maneja informacion basada en estadisticas

medibles a través de niimeros o delimitantes similares.
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8.2.2 Métodos de recopilacion

Preguntas dicotdmicas: Son cuestionamientos dentro de la encuesta que condicionan la

respuesta ante un “SI” o un “NO”

Escalas de calificacion: Es la utilizacion de preguntas cerradas sobre un nimero de variables

definidas, este método se basa en la escala de Likert.

8.2.3 Aspectos a evaluar

e Aspectos objetivos: Se utiliza para medir el rendimiento de las piezas al cumplir los

objetivos planteados.

e Aspectos semioldgicos: Se toman en cuenta los valores visuales y narrativos dentro de

cada pieza correspondiente a la guia audiovisual.

e Aspectos operativos: Se valida la efectividad y el manejo de recursos del proyecto.
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8.3 Resultados e interpretacion de resultados

Para la obtencion de informacion que ayudard a cumplir con los requerimientos del proceso de
validacion, fueron aplicadas herramientas de entrevista personal en el caso de los profesionales y
cliente, y visualizaciones y entrevistas en conjuntos de alrededor de 10 personas para el grupo
objetivo.

8.3.1 Parte Objetiva

1. ¢Considera necesaria la producciéon de una guia audiovisual que facilite el traslado de
informacidn sobre el cancer de mama para las pacientes de la asociacion?

.
.

El 100% de la poblacidn encuestada cree necesaria la produccion de una guia audiovisual
para informar a la poblacién femenina sobre el cancer de mama.

2. ¢Cree que es fundamental informar a la poblacion femenina sobre temas relacionados a la
prevencion, diagnostico y tratamiento del cancer de mama?

i
.

El 100% de la poblacién encuestada cree que es fundamental informar a la poblacion
femenina sobre los procesos del cancer de mama.
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3. ¢Considera necesaria la investigacion sobre produccion audiovisual para disefiar
adecuadamente el material a utilizar dentro de la guia audiovisual?

]
.

El 100% de la poblacidn encuestada considera necesaria la investigacion sobre produccion
audiovisual.

4. ;Cree que es indispensable recopilar informacion sobre el cancer de mama?
I Si
I No

El 100% de la poblacidn encuestada cree que es indispensable la recopilacién de
informacion sobre el cadncer de mama.

5. ¢Considera que es necesaria la implementacion de narrativa en la produccién de la
guia audiovisual?

.
.

El 100% de la poblacién encuestada cree que es indispensable la implementacién de
narrativa en la produccion audiovisual.
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8.3.2 Parte Semiologica

6. ¢La tipografia utilizada en la produccidn de la guia audiovisual transmite?

Dado que solamente 23% de las personas encuestadas creen que la

tipografia no transmite la seriedad deseada esto condiciona a un cambio.

7. ¢Considera que la tipografia utilizada en la produccion de la guia es?

toe
IL"S!"’le *‘ 25.80%

Poco
Ig I3f20%1|1| L

Il
0 20 30 40 5 60 70 8 9 10

71% de las personas encuestadas estan de acuerdo con la legibilidad de la tipografia.

7. ¢Considera que la utilizacion del logotipo de la asociacién da un sentimiento de?

Mucha
Pertenencia * 67.80%
I Pertenencia * 29.00%
Poca
Perbenemla* 3.20%
| | | I I

[
0 20 30 4 50 60 70 8 9 10
El 67.80% de las personas concuerda con que la utilizacion del logotipo de la asociacion

crea un sentimiento de pertenencia.
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9. ¢Considera que las ilustraciones utilizadas se relacionan con los temas correspondientes?

N
IPoco *I&ZO%
..

96.75% de las personas encuestadas cree que la ilustraciones se relacionan de buena forma con los

1 1 1 1 1 1
50 60 70 8 9 10

temas correspondientes.

10. ¢La eleccion de colores utilizados dentro de la guia audiovisual son?

o acos B A
IAdecuados * 29.05%

. o OO ﬁ‘ 0.00%

S S Y N N N N
0 20 30 40 5 60 70 8 9 10

El 71% de las personas cree que la eleccion de colores es muy adecuada.

11. ;Cree que la utilizacion de la terminologia en la narrativa de la guia audiovisual es?

i
I“"""“"'da *‘ 25.80%

Nada
IAdeeuada *'0-00%
v

El 74.20% de las personas considera que la terminologia utilizada en la narrativa es muy adecuada.

|1 1 | |
0 40 S0 60 70 8 9%
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12. ;Considera que la musica utilizada dentro de la guia audiovisual crea un ambiente?

I:g?am * 80.65%
IW* *‘ 19.35%

'mmﬁ‘lo.m%
[ 1 1 { {1 § {1 | |

0 20 30 4 S0 60 70 80 9 100

80.65% de las personas cree que la musica utilizada en la guia es muy agradable.

8.3.2 Parte Operativa

13. ;Considera adecuada la diagramacion de textos e ilustraciones dentro de la guia audiovisual?

..
Im *‘Is.45%
I Io.oo'y

N * | I’J [ {1 1 1 1 | |

0 20 30 4 50 60 70 80 9 100

El 93.55% de las personas considera muy adecuada la diagramacion de textos e ilustraciones dentro

de la guia.

14. ;Cree que el tamafio de la tipografia es adecuado?

imm *‘ 90.35%

I Poco * I6.45%
. I3.2o'y
— * | lo | 11 1 1 1 1 1

0 20 30 40 S0 60 70 80 90 100

90.35% de las personas cree que el tamafio de la tipografia es muy adecuado.
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15. ;Considera que el tamafio de las ilustraciones es adecuado?

i Mucho *‘ 90.35%

I Poco * I6-45%
I ke I3.20°/
* | |° [ 1 1 1 1 | 1
70 100

0 20 30 40 50 60 80 90

90.35% de las personas cree que el tamafio de las ilustraciones es muy adecuado.

16. ;Considera adecuado el tiempo que los textos en pantalla tienen para su lectura?

iMucho
IPoco
INada

96.80% de las personas encuestadas cree que los textos en pantalla cuentan con suficiente tiempo
para su lectura.

17. ;Cree que la narrativa es clara y facil de comprender?

imcho *‘ 93.55%

I Io.oov
Nada * | Io | 1 1 | 7Lo | | |

0 20 30 40 S50 60

El 93.55% de las personas estan de acuerdo en que la narrativa es clara y facil de comprender.
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8.3.3 Observaciones

e Agregar dentro de la prevencion una visita anual al médico.

e Cambiar terminologia en ecografia por ultrasonido de mamas.
e Mamografias para mayores de 40 afios.

e Ecografia para mujeres menores de 40 afios.

e Autoexploracion luego de 10 dias del periodo menstrual.

e Agregar manos a los personajes.

e Unificar linea de disefio ilustrativa.

e Verificar tiempos de lectura.

e Readecuar textos sobrecargados.

e Mejorar la estética del texto.
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8.4 Cambios en base a resultados.

8.4.1 Cambio en personajes

Se agregaron detalles como pestafas y nariz, asi mismo la implementacion de manos para los
personajes y detalles distintivos de la vestimenta en la cultura indigena.

ANTES DESPUES

uIII'IIIII

(=T=

8.4.1 Cambio de informacion en guion.

GUION

GUIA AUDIOVISUAL PARA INFORMAR A LA POBLACION FEMENINA ACERCA DE
LOS PROCESOS DE PREVENCION, DIAGNOSTICO, Y TRATAMIENTO DEL CANCER
DE MAMA, ASOCIACION QUETZALTECA CONTRA EL CANCER, ASCAN.

FASE 1 ETAPA PREVENCION

NARRADOR: :;Cémo te sientes hoy?

Sabias que un gran porcentaje de mujeres que padecen
cancer de mama logran vencerlo
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NARRADOR:

Esto se debe gracias a una deteccidn temprana.
Pero.. ;Cémo se logra una deteccidédn temprana-?
Todo inicia con la prevencidn

Estos son algunos consejos que te ayudaran a reducir el
riesgo de padecer cancer de mama.

Evita el consumo de bebidas alcohdélicas, estudios
demuestran gue su consumo aumenta el riesgo de padecer
esta enfermedad.

Tabaquismo, es recomendable reducir o evitar el consumo
de cigarrillos.

La obesidad o sobrepeso estd asociada a tener un mayor
riesgo de contraer cancer de mama.

Evita el consumo en exceso de grasas y alimentos poco
saludables.

La actividad fisica es importante para el mantenimiento
y mejora de tu salud

También ayuda a la prevencidén de enfermedades y 1la
recuperacidén de tratamientos médicos.

Una forma de deteccién temprana es la AUTOEXPLORACION

Es un método sencillo que puedes realizar en la
comodidad de tu hogar.

Consiste en examinar tus mamas por lo menos una vez al
mes.

10 dias después de tu periodo menstrual y puedes
realizarlo mientras te duchas.

La autoexploracién cuenta con 5 sencillos pasos.

Paso 1: parate frente a un espejo con los hombros
rectos y los brazos junto a la cadera observando las
mamas .

Comprueba lo siguiente:

Mamas de tamafo, forma vy color normales, que no
presentan deformaciones ni inflamaciones.

Formacidén de
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e hoyuelos,

e arrugas

e bultos en la piel

e cambio de posicidn de un pezdn

e pezdn invertido,

Paso 2: Levanta los brazos en busca de las mismas
alteraciones.

Paso 3: Observa si brota algun 1liquido; puede ser
transparente, lechoso, amarillento o sangre.

Paso 4: Recuéstate
Coloca tus dedos rectos y juntos de forma firme.

Pdlpate las mamas con las yemas de los dedos; la mama
izquierda con la mano derecha, la mama derecha con la
mano izquierda.

El movimiento debe ser circular, del tamafio de una
moneda aproximadamente.

AsegUrate de examinar la mama completa, de arriba a
abajo y de lado a lado.

Paso 5: palpa tus mamas estando de pie o sentada.

Por amor a ti y a los tuyos, ;jCuidate!

FASE 2 DIAGNOSTICO

NARRADOR:

Si durante tu auto exploracidén encontraste alguna
alteracién informa a tu medico inmediatamente.

Estos son algunos factores que aumentan el riesgo de
padecer cancer de mama

Comprueba 1la historia clinica de tus familiares,
pregunta si tu mama, hermana o hija han padecido cancer
de mama.

Primera menstruacién temprana.
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Esto ocurre cuando tu primer periodo menstrual es antes
de los 12 atfios.

Cese de la menstruacién tardia.

Para aquellas mujeres que dejan de menstruar luego de
los 55 anos.

No tener hijos.

Existe un riesgo mayor para aquellas personas que no
han tenido hijos.

Las personas que han tenido hijos después de 1los 30
afios también poseen un mayor riesgo.

Edad

Es comin que las mujeres mayores de 35 afios tengan un
mayor riesgo de padecer cancer de mama.

Existen diferentes métodos de diagnéstico que te
ayudaradn a comprobar si padeces o tienes algun riesgo
de padecer cancer de mama.

Puedes pedir que te realicen un andlisis de sangre para
comprobar el estado de las células de la sangre.

Biopsia de mama

Consiste en quitar wuna muestra de la lesién para
estudiarla y detectar céancer.

Los métodos mas efectivos de diagndéstico de céancer de
mama son las pruebas por imégenes

Ultrasonido de mamas

El ultrasonido de mamas se realiza a cualquier edad y
aun en aquellas mujeres que son menores de 40 afios.

Se utiliza para examinar bultos en la mama que puedan
encontrarse durante la auto exploracién.

Mamografia
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Es una radiografia especial de las mamas con rayos X.

Se recomienda hacerse una mamografia anual 1luego de
haber cumplido 40 afios.

La mamografia puede emplearse en personas menores de 40
afios que cuentan con antecedentes familiares de cancer
de mama.

Si a tu madre le diagnosticaron céancer de mamad a los 40
afios, debes hacer tu primera mamografia a los 30 afios.

La mamografia se utiliza para identificar
calcificaciones y masas.

Resonancia magnética

Es un método seguro e indoloro que utiliza un campo
magnético y ondas de radio para obtener imagenes
detalladas de los érganos del cuerpo.

Recuerda que debes cuidar tu cuerpo, si notas algun
aspecto extrafio acude al médico y realizate una prueba
cuanto antes.

FASE 3 TRATAMIENTO

NARRADOR:

Si eres una paciente a quien le detectaron céancer de
mama, recuerda qgque existen muchos tratamientos que te
ayudaran a vencerlo.

El tratamiento quirurgico es la primera opcidén de
tratamiento en el céncer de mama en estados iniciales.

Cirugia conservadora

La cirugia conservadora se utiliza para remover algun
tumor maligno dentro de la mama.

Mastectomia

La mastectomia cumple la funcidén de remover ©por
completo la mama
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Quimioterapia

La quimioterapia es el wuso de medicamentos para
destruir las células cancerosas.

Radioterapia.

La radioterapia utiliza rayos X de alta energia que
tiene por fin destruir células cancerosas.

Hormonoterapia

La hormonoterapia se emplea frecuentemente en el
tratamiento de algunos tipos de céancer, consiste en la
utilizacidén de farmacos dirigidos a anular la funcidn
de determinadas hormonas.

Tratamiento Psicolégico.

No olvides que la actitud positiva es muy importante en
estos casos, es por ello que se recomienda contar con
la ayuda de un psicdlogo.

Fisioterapia.

La fisioterapia te ayudara a recuperar la fuerza,
movilidad o independencia pérdida debido al céancer o
sus tratamientos.

Nutricionista

Recuerda que una alimentacidén balanceada contribuye a
un mejor funcionamiento de tu cuerpo.
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Capitulo IX: Propuesta Final
9.1 Fase 1.

Etapa de prevencion

ANIMACION
Musica N
, inicio fase 1
ambiental
¢Cémo Musica VOZ EN OFF:
: . “¢;Coémo te sientes
teaienes ambiental | ° oy
hoy?
VOZ EN OFF:
que padecen Musica “Sabias qué, un
cancer de mama . gran porcentaje
logran vencerlo ambiental de mujeres”
]

VOZ EN OFF:
que padecen M'l:l s i ca “Que padecen
cancer de mama ) cancer de mama
logran vencerlo ambiental logran vencerlo?”

VOZ EN OFF:
Esto'se debe Ml:lS ica “Esto gse debe
gracias 4 una gracias a una
deteccion ambiental deteccién
temprana temprana”
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ANIMACION MUSICA
Pero... Mu.s ica VOZ EN OFF:
ambiental “Pero. .."
¢Como se .
logra una Musica VOZ EN OFF:
o s W ¢Cémo se logra
deteccion ambiental S letr
temprana? temprana?”
Todo inicia Miasica VOZ EN OFF:
conla , “Todo inicig _con
prevencion ambiental la prevencién”
Eslms i Musica VOZ EN OFF:
a gunps . “Estos son
consejos ambiental algunos consejos”
[ msew]
ayﬂ::rt:n X Musica VOZ EN OFF:
§ . “Que te ayudaréan
reducir el ambiental a reducir el
riesgo riesgo”
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ANIMACION

MUSICA

de

padecer Musica VOZ EN OFF:
cancer , de padecer
AT ambiental céncer de mama”
T
Evita el TS
consumo de Mu.s 1ca - Ygz Elil OFF':
bebidas amb ien t a l Vldea beebicc?ansSumo
alcoholicas alcohélicas”
Estudios .. VOZ EN OFF:
demuestran Mu S1Cd demueiiigilglsle su
s ambiental consumo”
consumo
aumenta el % @ VOZ EN OFF:
riesgo de Musica vaumenta el riesgo
padecer esta - a de padecer e.,s,‘.ta
anfermadad ambiental enfermedad
[ Bueu]
; Misica VOZ EN OFF:
Tabaquismo g’ arilsd et a1 “Tabaquismo”
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ANIMACION

MUSICA

AUDIO

Es recomedable

4 . VOZ EN OFF:
reducir o evitar Musica “Es recomendable
el consumo J reducir o evitar el
de cigarrilos ambiental consumo ‘de
cigarrillos”

La obesidad @ Muisica VOZ EN OFF:
osobrepesoesta Vil ! s{;ﬁrgb:;dzgtg
asociada a tener ambiental asociaga it et
un mayor riesgo un mayor riesgo”

X
&l VOZ EN OFF:
de contraer 3 Musica “de contraer
cancer de mama ambiental céancer de mama”
- 8
< 7o
Evita el Musica VOZ EN OFF:
consumo . “Evita el consumo
en exceso de ambiental en exceso de”
[
grasas . VOZ EN OFF:
y alimentos Musica “grasas y
poco b . l alimentos poco
saludables ambilienta saludables”
Y YT
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ANIMACION

MUSICA

. . td .
Laf?C_tIVIdad Musica VOZ EN OFF:
Isica es ' “La actividad
importante / \ ambiental fisica es
importantes”
L Ausew]
Para el & MGs i VOZ EN OFF:
mantenimiento usilica “para el
mejora : mantenimiento y
d)é tu ialud / \ ambiental mejora de tu
salud”
. ﬁ
a;i?::?a . o VOZ EN OFF:

s Musica “también ayuda a
prevencion de - la prevencidén de
enfermedades / \ ambiental enfermedades”

o)
yla g
recuperacion de " VOZ EN OFF:
tratamientos Musica “y la recuperacién
T ' de tratamientos
médicos / \ ambiental médicos”
Una forma . VOZ EN OFF:
de deteccion Musica “Una forma de
temprana . deteccidn
efla ambiental temprana es la”
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ANIMACION

MUSICA

Masica

5 e VOZ EN OFF:
utoexploracion . “Autoexploracién”
ambiental
Consiste en “ . VOZ EN OFF:
examinar Mu SlcCa “Consiste en
. examinar tus
tus mamas amb ien t a l mamas una vez al
una vez al mes mes”
10 dias i . VOZ EN OFF:
después de tu Musica 1(83 dtluaspedreisf(;loes
periodo ambiental menstrual”
menstrual
o
Puedes P L. VOZ EN OFF:
re?llzarlo -, Musica “Puedes realizarlo
mientras i . mientras te
te duchas T ambiental duchas”
La , . VOZ EN OFF:
=5 M 1 “La
autoexploracion u.s ca autoexploracién
cuenta con 5 ambiental cuenta con 5

sencillos pasos

sencillos pasos”
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ANIMACION MUSICA
que no
presenten \*A®/ Mlisica VOZ EN OFF:
deformaciones , “que no plresenta.n
ni inflamaciones ambiental d‘?f‘;]lfma‘:l‘?nes i
inflamaciones
. 5 .
orn;zcmn - Mﬁ sica “;‘/oz EN OFFd
hoyuelos e bi %rmaCllon OC
ambiental oyuelos
Formacion . .
de i Musica VOZ EN OFF:
. “Formacién de
WS @' ambiental arrugas”
Formacion ..
de Musica VOZ EN OFF:
. “Formacidén de
bUItO:S v \./ ambiental bultos en la
la piel piel”
cambio de s s
aosicionide Musica VOZ EN OFF:
> . “Cambio de
Ui pezan \y ambiental posicién de un
pezbén”

{5y Ascan
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ANIMACION MUSICA
= IGE VOZ EN OFF:
pezon Masica “o pezdn
invertido \ ® / ambiental invertido”
Mﬁsica VOZ EN OFF:
Paso No. 2 : “Paso No.2”
ambiental
' __— VOZ EN OFF:
e Masica
. . brazos en busca de
de las INIEMNAS e ambiental las mismas
alteraciones alteraciones”
Musica VOZ EN OFF:
Paso No. 3 , “Paso No. 3”
ambiental
I T
Observa Musica VOZ EN OFF:
si brota , “Observa si brota
ambiental algin liquido

algun liquido o
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ANIMACION MUSICA AUDIO
puede ser VOZ EN OFF:
transparente, PR vl ity s
lechoso, Mu.S 1ca transparente,
amarillento 4 ambiental lechoso,
0 sangre maz;rl];igso o
Musica
Paso No. 4 . VOZ EN OFF:
ambiental “Paso No.4”
, Muasica VOZ EN OFF:
Recuéstate . “Recuéstate”
ambiental
coloca tus 68 BG5S
dedc35 rtectos Musica “wColoca tus dedos
Y JUMrOs @ rectos y juntos
de forma ambiental de forma firme”
firme
Palpate b i VOZ EN OFF:
las mamas Musica “Palpate las
. mamas con las
“an e vy ambiental yemas de los

de los dedos _‘./‘4/

dedos”
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ANIMACION

MUSICA

AUDIO

la mama

i A VOZ EN OFF:
izquierda MGisica “1a mama
con la mano -3 ) izquierda con la
derecha ambiental mano derecha”
la mama ; .
derecha Musica VOZ EN OFF:
con la mano & - . “la mama derecha
izquierda
| ambiental con la mano
q izquierda”
El movimiento VOZ EN OFF:
debe ser circular @ ’ i “El movimiento
del tamaiio de Musica debe ser circular
del tamafio de una
o/ :
e mangda )@' ambiental moneda
aproximadamente apréximadamente”
Asegurate .. VOZ EN OFF:
de examinar Musica “Asegurate de
la mama . examinar la mama
completa y ambiental completa”
de arriba , .
a abajo Musica VOZ EN OFF:
1 . “de arriba a
} ambiental abajo”
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ANIMACION

MUSICA

AUDIO

de arriba
a abajo |

VOZ EN OFF:
9a1 “de arriba a
y de lado i Mu.S 1ca abajo y de lado a
alado = ambiental lado”
191 VOZ EN OFF:
Paso No. 5 MU.IS i1ca wPaso No. 5”
ambiental
Palpa
tus mamas e Musica VOZ EN OFF:
estando de pie . . “Palpa tus mamas
o sentada - ambiental estando d(cei pie o
sentada”
Por amor a ti P .
y a los tuyos Musica VOZ EN OFF:
. “Por amor a ti y
ambiental a los tuyos”
Por amor a ti
e / Musica VOZ EN OFF:
. (4 . “ijCuidate!”
/W- ambiental ‘
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ANIMACION

MUSICA

Musica
ambiental

Final fase 1
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9.2 Fase 2

Etapa de diagnostico

ANIMACION

MUSICA

4 .
Musica i
, Inicio fase 2
ambiental
Si durante tu ..
autoexploracion Musica VOz EN OFE:
Kench , “Si durante tu
i ambiental autoexploracién
alguna enconrtaste
alteracion alguna
alteracién”
. 7’ .
informa Musica VOZ EN OFF:
a tu médico ’ “informa a tu
inmediatamente ambiental e
inmediatamente”
Estos son ,
algunos Musica \{‘OEZS tEch OSFOE;:
factores gl ambiental algunos factores
aumentan que aumentan”
el riesgo Masi .
1 VOZ EN OFF:
de padecer u'S ca “el riesgo de
cancer ambiental padecer cancer de

de mama

mama”




ANIMACION

MUSICA

Comprueba . . VOZ EN OFF:
la historia Musica “Comprueba la
clinica de . historia clinica
tus familiares ambiental de tus
” familiares
pregunta si . . )
tu mama, Musica VOZ EN OFF:
hermana o . “pregunta si tu
hija han padecido ambiental mam4, hermana o
. hija han padecido
cancer de mama céancer de mama”
H d ]
Prlmera' i Musica VQ‘Z EN OFF':
menstruacion " Prlmera} )
temprana ambiental menstruacion
temprana”
esto ocurre yoz En 'QEF:

d o s , ” “esto ocurre
cuando tu primer Musica cuanto tu primer
periodo menstrual , periodo menstrual

es antes de los ambiental es antes de los

12 anos 12 afios”

4 .
Cesedela Musica VOZ EN OFF:
menstruacion . “Cese de la
tardia ambiental menstruacién
tardia”
Y T
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ANIMACION

MUSICA

para aquellas

VOZ EN OFF:
“para aquellas

m:jejresdque Musica mujeres que dejan
€jan de . de menstruar
menstruar luego ambiental luego de los 55
de los 55 anos afios”
rd ]
MUSlca VOZ EN OFF:
No tener . “ i DO
hijos ambiental no tener hijos
existe un mayor i & VOZ EN OFF:
ri(lalsgo para Musica “exi.ste un mayor
aquellas personas . riesgo para
T ambiental aquellas personas
tenido hijos que n%jzaonsfenldo
Las personas . n VOZ EN OFF:
que han tenido Musica “Las personas que
hijos luego de . han tenido hijos
Ios 30'afios ambiental luegoaggsg;os 30
. 7’ .
EOTEn Musica VOZ EN OFF:
i N “también poseen
mayor riesgo ambiental un mayor riesgo”
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ANIMACION

MUSICA

Musica VOZ EN OFF:
Edad . “Edad”
ambiental
| 7’ [
els comin que MlGisica
as mujeres . VOZ EN OFF:
mayores de ambiental “es comun que las
35 anos mujeres mayores
de 3 afos”
tengan un ‘ '
mayor riesgo Musica VOZ EN OFF:
d d ” “tengan un mayor
. T amb i1en t a l riesgo de padecer
cancer de mama cancer de mama”
: VOZ EN OFF:
Exist '
ibeanies Misica “Existen
T . diferentes
Y ambiental métodos de
diagnostico diagnostico”
que te ’ VOZ EN OFF:
ayudaran Musica “que te ayudaran
morobar ' a comprobar si
v A ambiental padeces”
si padeces
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ANIMACION

MUSICA

o tienes algin

7 .
riesgo de Musica VOZ EN OFF:
adecer cancer : “o tienes algun
P detrsms ambiental riesgo de padecer
cancer de mama”
Puedes pedir o e o
que te Musica s OG BN OEFS
realicen un . Puedes pedir que
il ambiental te realicen un
analisis analisis de
de sangre sangre”
para comprobar i i VOZ EN OFF:
el estado de las Musica “lparat ?mpcfokalar
; . el estado de las
celulas de amb ienta l células de la
la sangre sangre”
- " VOZ EN OFF:
Biopsia Musica “Biopsia de mama”
de mama .
ambiental
consiste en " . VOZ EN OFF:
quitar una Musica “consiste en
muestra de . quitar una
i lesibs ambiental muestra de la
lesidén”
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ANIMACION

MUSICA

para P
estudiarla Musica VOZ EN OFF:
i “para estudiarla
y@MMr ambiental y detectar
cancer cancer”
L Buou]
Los métodos 4 3 0% BN OFE
mas efectivos Musica “Los métodos mas
de diagnéstico ambiental efectivos de
de cancer diagnostico de
de mama H cancer de mama”
=
son las Musica VOZ EN OFF:
pruebas por , “son las pruebas
imagenes ambiental por imagenes”
4 ]
Ultrasonido QD Musica VOZ EN OFF:
e [N | ambiental | e
esel met-o.do 2 i VOZ EN OFF:
que se utiliza @ Musica “es el método que
en mujeres s . se utiliza en
menores de (@ ambiental mujeres menores

40 anos

(23] ASCAN

de 40 anos”

135



ANIMACION

MUSICA

se utiliza para

v .
examinar @& Musica __VoZ EN OFF:
buléosen |z >4 . se qtlllza para
ﬁf@ ambiental examinar bultos
mama : en la mama”
que puedan Musica VOZ EN OFF:
encontrarse @ ) “que puedan
durante la e ambiental encontrarse
autoexploracion durante la
autoexploracidn
4 .
Musica VOZ EN OFF:
Mamografia ’ “Mamografia”
ambiental
Esanm VOZ EN OFF
mMgﬂa Musica “Es una
eSpeciaLde . radiografia
las mamas ambiental especial de las
con rayos X mamas COn rayos
x”
se recomienda VOZ EN OFF:
rd . -
hacerse una Musica “se recomienda
mamografia . hacerse una
anual, luego ambiental mamografia anual,

de los 40 afios

luego de los 40
anos”
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ANIMACION

la mamografia

VOZ EN OFF:

puede emplearse @ M'l:], S J_ Ca “la mamografia
en mujeres — i puede emplearse
menores de (M ambiental en mujeres
40 afios menores de 40
‘ afios”
que cuentan con Mﬁ S i ca VOR BN OFE:
antecedentes . TS CHSnEE ion
antecedentes
familiares de ambiental familiares de
cancer de mama cancer de mama”
si a tu madre le . 1
diagnosticaron Misica YOI EN 'OFE;
» . “si a tu madre le
Gincera ambiental diagnosticaron
los 40 anos cancer a los 40
afos”
debes. hacer . VOZ EN OFF:
tu primera @ Musi1i Ca “debes hacer tu
mamografia e . primera
a los 30 afios ambiental mamoggaf'%a a los
afios”
la mamografia .
ili r 2 e o :
se':t tz.? pata Musica “la mamografia se
tdentricar . utiliza para
calcificaciones ambiental identificar
y masas calcificaciones y
masas”
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ANIMACION

MUSICA

Resonancia @

Musica VOZ EN OFF:
e i “Resonancia
magnetica ambiental magnética”
________ Bu
Es un método , .

Seguro e Mu S l C a VOZ EN QFF:
indoloro que g “Es un megoi{o
utiliza un campo & amb lenta 1 seguerouteillfzao uonro

magnético y i ca?nu P
4 po magnético y
ondas de radio ondan de FEgieh
para obtener 5 VOZ EN OFF:
imagenes Musica “para obtener
detalladas de . imagenes
| amblental detalladas de los
. organos del
del cuerpo & cuerpo”
Por amor a ti ’ i
y alos tuyos Musica VOZ EN OFF:
. “Por amor a ti y
ambiental a los tuyos”
Por amor a ti ’ i
y a los tuyos Mu S1Ca VOZ EN OFF:
. “iCuidate!”
/-W./ ambiental
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ANIMACION

MUSICA

Musica
ambiental

Final fase 2
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9.3 Fase 3

Tratamiento

ANIMACION

MUSICA

4 .
Musica 6 i
, Inicio fase 3
ambiental
Si eres una L.
paciente Mu slilca VQZ EN OFF:
a quien le k)' ]- “Si eres una
ambienta paciente a quien
5 detectaron le detectaron
cancer de mama cancer de mama”
recuerda que VOZ EN OFF':
existen muchos Musica “recuerda que
tratamientos que i existen muchos
te ayudaran ambiental t?mm?m§®e
e ayudaran a
a vencerlo vencerlo”
El tratamiento
quirdrgico Musica VOZ EN OFF:
es la primera . “El tratamiento
opcion ambiental quierturgico es la
primera opcidén”
de tratamiento
en el cancer T a4
———— Musica VOZ EN OFF:
s “de tratamiento
estados ambiental en el cancer de

iniciales

mama en estados
iniciales”
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ANIMACION

MUSICA

- Musica VOZ EN OFF:
Cirugia . “Cirugia
Conservadora ambiental Conservadora”
]
Se utiliza para s 1
, MuSlca VOZ EN OFF:
remover algun . “Se utiliza para
tumor ambiental remover algun
dentro de tumor dentro de
la mama la mama”
T
Mu sica “VOZ EN OF}E‘: .
Mastectomia ’ Mastectamia
ambiental
T
Cumple la VOZ EN OFF
oty Misica “Canpis 1o
. funcidén de
completo ambiental remover por
la mama completo la mama”
I T
rd .
Quimioterapia Musica oz, FI1 omp:
. “Quimioterapia”
ambiental F
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ANIMACION

MUSICA

AUDIO

Es el uso de

% " . VOZ EN OFF:
medicamentos Musica “Es el uso de
para destruir . medicamentos para
las células ambiental destruir las
ot
7’ .
Musica
. VOZ EN OFF:
Radioterapia ambiental “Radioterapia”
Utiliza rayos X i 3 VOZ EN OFF:
de alta energia @ Musica “Utiliza rayos x
que tiene por fin s . de a}ta energia
destruir celulas ') k' amb l e n t a l que tle.ne ppr fin
cancerosas : de sctarrllclerrocsealslillas
4 ]
Musica VOZ EN OFF:
Hormonoterapia ‘ g‘ amb i enta l “Hormonoterapia”
. A
Se emplea
. . VOZ EN OFF:
frecluten:ementte ., Musica “Se emplea
RR-El Halamiento: E=Ea : frecuentemente en
de algunos ‘ ‘ ambiental el Eratamients de

tipos de cancer

ASCAN

algunos tipos de
cancer”
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ANIMACION

MUSICA

AUDIO

consiste en la

VOZ EN OFF':

4 L} w .
utilizacién de B Masica eopslaie
2 = . utilizacidén de
farmacos ‘ ambiental farmacos
dirigidos dirigidos”
aanular la MUsi
funcion de usica VOZ EN OFF:
: ambiental “a anular la
determinadas furicibn de
hormonas determinadas
— hormonas”
Musica VOZ EN OFF
Tratamiento e
Psicoldgico ambiental Psicolégico”
I T
No oIvidFs que L. VOZ EN OFF:
la actitud Musica “No olvides que
positiva . la actitud
es muy ambiental positiva es muy
importante importante”
se recomienda . VOZ EN OFF:
contar con Musica “Se recomienda
la ayuda de : contar con la
boot i ambiental avnds e
psicologo g e
psicdlogo

() ASCAN
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ANIMACION MUSICA
’ [
Fisioterapia Mu_s LA VOZ EN OFF:
ambiental “Fisioterapia”
Te ayudaraa 3 Mﬁ s i ca VOZ EN OFF:
recuperar (- @ , “Te ayudaréd a
la fuerza o ambiental recuperar la
independencia ~ fuerza o
perdida _“ ks 1ndepec;1%enc1a
perdida”
debido < P
al cancer IMI Musica VOZ EN OFF:
S d % ambiental debldg asliscancer
tratamientos S P e e
s Musica VOZ EN OFF:
utricionista \ “Nutricionista”
ambiental
Una . . VOZ EN OFF:
alimentacion Musica “Una alimentacién
balanceada . balanceada
contribuye amb ienta l contribuye”
=
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ANIMACION

MUSICA

aun P .
mejor Musica VOZ EN OFF:
: . . . “a un mejor
funcionamiento ambiental funcionamiento de
de tu cuerpo tu cuerpo”
Por amor a ti M'l:]s ica
y a los tuyos . VOZ EN OFF:.
ambiental “Por amor a ti y
a los tuyos”
i ZT:;;; Masica voz EI; OFF:
s “iCuidate!”
) Teo! ambiental '
Musica Final fase 2
ambiental
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Capitulo X: produccion, reproduccion y distribucion

10.1 Plan de costos de elaboracion:

Total de semanas trabajadas: 10

Total de dias trabajados: 40 (4 dias por semana)

Total de horas de trabajo: 240 (6 horas/diarias)

Tomando en cuenta que la hora tiene un valor de Q. 50.00

Precio total por horas: 300 horas x Q. 50.00 = Q12,000.00

10.2 Plan de costos de produccion:

Total de semanas trabajadas: 10

Total de dias trabajados: 40 (4 dias por semana)

Total de horas de trabajo: 240 (6 horas/diarias)

Tomando en cuenta que la hora tiene un valor de Q. 50.00
Precio total por horas: 240 horas x Q. 50.00 = Q12,000.00

10.3 Plan de costos de reproduccion:

El material dela guia audiovisual esta disefiado para ser reproducido en las pantallas
ubicadas en las salas de espera de la asociacion. Por lo tanto, no representa ningin costo

de elaboracion, el material se entregara de forma digital.
10.4 Plan de costos de distribucion:

Debido que el material sera reproducido en las salas de espera de la asociacion de forma
digital, la guia audiovisual no representa ningun costo de distribucion; sera la asociacion

la encargada en costear dichos gastos si el material fuera a ser distribuido.
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10.5 Cuadro de resumen

Costos de elaboracion

Costos de produccion

Costos de reproduccion

Costos de distribucion

Margen de utilidad 20%

Total

Q. 12,000.00

Q. 12,000.00

Q.0.00

Q.0.00

Q. 4,800.00

Q. 28,800.00
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Capitulo XI: Conclusiones y Recomendaciones

11.1 Conclusiones

11.1.1 Se realiz6 la produccion de una guia audiovisual para informar de manera eficiente a la
poblacion femenina sobre los procesos de prevencion, diagndstico y tratamiento del cancer de

mama.

11.1.2 Se realizé una investigacion sobre los métodos de difusion en los medios audiovisuales,
para desarrollar de manera eficiente la propuesta de la guia audiovisual y de esta forma informar

a las pacientes de una manera clara y efectiva.

11.1.3 Se hizo una investigacion a fondo para obtener informacion precisa sobre los procesos que

se realizan durante la prevencion, el diagndstico y tratamiento del cancer de mama.

11.1.4 Se procedi0 a elaborar un storyboard para establecer un orden estructural y de contenido

en la implementacion de las ilustraciones y la narrativa del material audiovisual.

11.1.5 Se crearon ilustraciones, textos y narrativa para presentar la informacién de manera
atractiva, amigable y legible al grupo objetivo e informar de manera efectiva sobre los procesos

de prevencidn, diagndstico y tratamiento del cancer de mama.
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11.2 Recomendaciones

11.2.1 Se recomienda la produccién de guias audiovisuales sobre los diferentes tipos de cancer

que trata la asociacion dirigidas a sus diferentes grupos objetivos.

11.2.2 Realizar investigaciones sobre los métodos de difusion de medios audiovisuales para estar

al tanto de los avances y los cambios en las tendencias de disefio y difusion.

11.2.3 Actualizar la informacion de la guia audiovisual, tomando en cuenta los avances en

procesos de prevencion, métodos de diagnostico y nuevos tratamientos del cancer de mama.

11.2.4 Elaborar un storyboard para establecer una estructura funcional y atractiva en el disefio de

nuevas presentaciones audiovisuales.

11.2.5 Actualizar las ilustraciones de acuerdo a las nuevas tendencias para que la organizacion

cuente con un material renovado y eficiente para sus pacientes.
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Capitulo XI1: Conocimiento general

12.1 Demostracion de conocimientos

Dentro de este proyecto quedan plasmados los conocimientos obtenidos en el estudio de la
Licenciatura en Comunicacion y Disefio, estos comprenden diferentes areas de formacion
profesional, las cuales forman parte indispensable para la realizacion de dicho material que busca
llegar, impactar y generar en los receptores un impulso positivo que ayude a tomar conciencia

sobre los riesgos de dicha enfermedad.

12.1.1 Diseflo

Visualizacién Gréfica

* Bocetaje

« llustracion
+ Color

+ Adobe Photoshop

+ Adobe lllustrator
+ Adobe Audition

+ Adobe Flash

* Adobe Premiere

DISENO

Comunicacién Audiovisual

* Animacioén
* Uso de imagenes
+Uso de sonidos

Disefo
Interactivo
« Diagramacion
+ Maquetacion
+ Elementos Graficos

El disefio juega un papel muy importante dentro de la creacion de cualquier tipo de material que

se pretenda ser publicado con el fin de captar la atencion de los espectadores. Ya que de este
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depende la correcta utilizacion de elementos, simbolos y colores, ademas de realizar una correcta

diagramacion y utilizando conocimientos basicos de distribucion y equilibrio.

12.1.2 Comunicacion

Lenguaje y Gramatica

* Ortografia
* Reglas
Gramaticales

Psicologia de
la Comunicacién

* Lenguaje
+Mediosde
Comunicacién

COMUNICACION

Semiologia de
la Imagen

+ Simbologia
*Mensajesa
Transmitir

La comunicacion es la base fundamental para la produccion de una guia audiovisual que apoye
los esfuerzos por informar y educar a la poblacion femenina sobre los procesos a llevar en la

deteccion, prevencion y tratamiento de pacientes con cancer de mama.

Haciendo un uso correcto de las funciones de comunicacion, gramatica y lenguaje se pretende
facilitar el traslado de informacién con el objetivo de crear conciencia y una reduccion de

mortalidad y aumentar el porcentaje de deteccion temprana y prevencion del cancer de mama.
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12.1.4 Ciencias

COMUNICACION

SEMIOLOGIA

CIENCIAS

PSICOLOGIA

SOCIOLOGIA

Las ciencias auxiliares desempefian un rol muy importante en el desarrollo de dicho proyecto, ya
que a través de ellas se logra tener un impacto positivo en los espectadores, cada una de las

ciencias utilizadas se destaca en gran forma y apoya de manera contundente cada esfuerzo por

lograr los objetivos de dicho proyecto.
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Capitulo XIV: Anexos

14.1 Fotografias de validacion

Expertos en area de medicina

Dra. Veroénica Elizondo Dra. Karen Lopez de Leon
Oncologia Ginecologia y Obstetricia

Dra. Edith del Rosario Dra. Rebeca Morales
Cirugia Ginecologia y Obstetricia

Dra. Carlos Aguirre
Radiologia
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Grupo objetivo

|

TR s s ad
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Cliente

Licda. Galia Gramajo

Directora Ascan
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Expertos en drea de comunicacion y disefio

Licda. Esmeralda Morales
Magister en Educacién

Licda. Johana Orozco Licda. Liliana Rohr
Licenciada en Administracion de Empresas Licenciada en Diseiio Grafico

Lic. Bryan Castro Lic. Leyla Flores
Lic. Diseiio Grafico Master en mercadeo

164



14.2 Encuesta de Validacién

, FACULTAD DE CIENCIAS DE LA COMUNICACION

: é/ FACOM
.fﬂ éﬂ LICENCIATURA EN COMUNICACION Y DISENO
UNIVERSIDAD PROYECTO DE TESIS

La Revolucion en la Educacién

Género: Femenino D Masculino D Edad:

Nombre:

Profesién:

Puesto:

Afios de experiencia en el mercado:

Perfil: Experto D Cliente D Grupo Objetivo D

Encuesta de Validacién de Proyecto

PRODUCCION DE GUIA AUDIOVISUAL PARA INFORMAR A LA POBLACION FEMENINA ACERCA

DE LOS PROCESOS DE PREVENSION, DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DEL CANCER DE MAMA,

ASOCIACION QUETZALTECA CONTRA EL CANCER, ASCAN, QUETZALTENANGO, GUATEMALA,
2017.

Antecedentes:
ASCAN es una asociacién no lucrativa que se enfoca en promover la prevencion de distintos tipos de
cancer. Dado que el Cancer es una de las principales causas de morbilidad y mortalidad en todo el
mundo, al cual se le atribuyen mas de ocho millones de defunciones en un afio, la asociaciéon busca
generar en la sociedad un impulso positivo para la prevencién y deteccion temprana de este tipo de
enfermedades.

La asociacién atiende a personas de distintos sectores y de diversas etnias, dentro de los cuales existen
personas que no poseen la capacidad de obtener informacién a través de medios impresos. Es por ello
gue se llegd a la conclusién de realizar una guia audiovisual que proporcione informacion sobre
procesos de prevencion, diagnéstico y tratamiento de cancer de mama.

El proposito es informar y educar a las personas a través de medios visuales apoyados por una narrativa
que tiene por objetivo romper las barreras del analfabetismo, creando en el publico receptor una cultura
preventiva que ayude a descartar posibilidades de contraer cancer y tener una deteccién temprana en
caso de padecerlo.
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Instrucciones:
En base a la informacion anterior, observe la propuesta de la guia audiovisual y segln su criterio
profesional conteste las siguientes preguntas de validaciéon colocando una “X” en los espacios
designados.

Parte objetiva:

1. ¢Considera necesaria la produccion de una guia audiovisual que facilite el traslado

de informacion sobre el cancer de mama para las pacientes de la asociacién?

sid No [

¢Cree que es fundamental informar a la poblacién femenina sobre temas relacionados a la

prevencion, diagnostico y tratamiento del cancer de mama?

si No [

¢ Considera necesaria la investigacion sobre produccién audiovisual para disefar
adecuadamente el material a utilizar dentro de la guia audiovisual?

si No [

¢Cree que es indispensable recopilar informacion sobre el cancer de mama?

sid No [

¢ Considera que es necesaria la implementacion de narrativa en la produccion de la guia
audiovisual?

sid No [

Parte Semioldgica:

6.

10.

¢ La tipografia utilizada en la produccién de la guia audiovisual transmite?
Mucha seriedad [ Seriedad [] Poca seriedad []
¢ Considera que la tipografia utilizada en la produccion de la guia es?
Muy Legible O Legible | Poco Legible O
¢ Considera que la utilizacion del logotipo de la asociacion da un sentimiento de?
Mucha Pertenencia [] Pertenencia L] Poca pertenencia ]
¢ Considera que las ilustraciones utilizadas se relacionan con los temas correspondientes?

Mucho [] Poco [] Nada []

¢La eleccién de colores utilizados dentro de la guia audiovisual son?

166



Muy adecuados O Adecuados [ Nada adecuados []

11. ¢Cree que la utilizacién de la terminologia en la narrativa de la guia audiovisual es?

Muy adecuada O Adecuada ] Nada adecuada []

12. ¢ Considera que la musica utilizada dentro de la guia audiovisual crea un ambiente?

Muy agradable ] AgradabIeD Nada agradable ]

Parte Operativa:

13. ¢ Considera adecuada la diagramacion de textos e ilustraciones dentro de la guia audiovisual?

Mucho [ Poco [] Nada []

14. ¢ Cree que el tamafio de la tipografia es adecuado?

Mucho [ Poco [] Nada []

15. ¢ Considera que el tamafio de las ilustraciones es adecuado?

Mucho [ Poco [] Nada []

16. ¢ Considera adecuado el tiempo que los textos en pantalla tienen para su lectura?

Mucho ] Poco [] Nada []

17. ¢ Cree que la narrativa es clara y facil de comprender?

Mucho [] Poco [] Nada []
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14.3 Cotizaciones

AUDIO VIDEO

s
), AUDIOGRAFICA ===

Quetzaltenango, mayo de 2017

Sefores:
ASCAN Quetzaltenango
Ciudad

Le saludamos cordialmente deseandole éxitos y bendiciones.
Por medio de la presente ponemos a su deferencia la siguiente cotizacion.

e Produccion de video inductivo con animacion, voz en off y musicalizacién con el
tema: PREVENCION CANCER DE MAMA. Duracién 4:15 min

e Produccién de video inductivo con animacion, voz en off y musicalizaciéon con el
tema: DETECCION CANCER DE MAMA. Duracién 3:59 min

e Produccion de video inductivo con animacion, voz en off y musicalizacién con el
tema: TRATAMIENTO CANCER DE MAMA. Duracién 2:41 min

El costo por minuto producido es de Q1,000 por lo que el costo total de la
produccion es de Q11,000.00 (11 minutos)

El material audiovisual sera entregado en un DVD, en formato para publicacion web
(YouTube, Vimeo, Facebook, etc.) y reproduccion en: Windows Media, Quicktime,
Vlc, ipads, Smart tv's y celulares.

Forma de pago: 60% anticipo Q6,600.00
40% contra entrega: Q4,400.00

*Validez de la cotizacion: 15 dias.

Cualquier duda quedamos a sus érde ;és;""z
\tentamente
VR,
Loy
Lic. Rodolfo Eustodio
Gereiqte/Productor

CONTACTO

Tel: (502) 41282669

Email: audiografica@gmail.com
Fb. audiograficavideo

Twitter. @audiografica
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Disefio Grafico
Audio & Video

Impresién
T-Shirt

Publicidad Exterior

Senores:

Quetzaltenango, 15 de mayo de 2017.

ASCAM Quetzaltenango

Al recibo de la presente queremos desearle éxitos y bendiciones en cada actividad realizada.

Dioeno & Publicidad

SDF Disefio & Publicidad es una empresa dedicado a la distribucién y exposicion de material
publicitario, para empresas que recurren a nuestra experiencia para posesionar sus marcas,

productos o servicios utilizando estrategias de marketing BTL, Geomarketing, llegando a su publico

objetivo de manera diferente.

A continuacién enviamos la informacion solicitada:

No. DESCRIPCION PRECIO
01 - Produccién de video inductivo con animacion, voice off y musicalizacion con el
tema: PREVENCION CANCER DE MAMA. Duracién 4:15 min
01 - Produccién de video inductivo con animacién, voice off y musicalizacién con el
tema: DETECCION CANCER DE MAMA. Duracion 3:59 min
01 - Produccién de video inductivo con animacién, voice off y musicalizacién con el
tema: TRATAMIENTO CANCER DE MAMA. Duracién 2:41 min
El costo de produccién por minuto es de Q.800.
Total de minutos a producir, 11 minutos reales.
El material audiovisual serd entregado en DVD, en formato (AVI, MPEG, FLV)
Para Formatos en (YouTube, Vimeo, Facebook, etc.)
Costo Total Q.8,800.00
BENEFICIOS:

Servicios y Soluciones Innovadoras.

Alta calidad en nuestros materiales y resoluciones.

Capacidad Creativa generando alto impacto en nuestros Disefios
Publicidad 100% Efectiva.

CONDICIONES DE PAGO:
60% AL CONTRATAR Y 40% EN CONTRA ENTREGA

Esta cotizacién cuenta con 15 dias de validez, apartir de la fecha.

Lic. Giovanni Aguilar
SDF Diseno & Publidad
Movil 4064-1188

0 Avenida 14-39 Zona 8. Quetzaltenango | Tels.: 77.67.10.16 / 51.17.10.91 | E-mail: sdfstudio@hotmail.com

@facebook.com/ SDF Disefio & Publicidad
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es’rudio.tres

Publicidad.Disefio.Produccion

12/05/2017
ASCAN Quetzaltenango

Estimados sefores: por este medio presentamos a ustedes la siguiente propuesta, para su consideracion.

, COsTO
DESCRIPCION DEL PRODUCTO UNITARIOQ.  TOTAL Q.

* Produccion de video inductivo con animacion, voz en off y musicalizacion
con el tema: PREVENCION CANCER DE MAMA. Duracién 4:15 min

*  Produccion de video inductivo con animacion, voz en off y musicalizacion
con el tema: DETECCION CANCER DE MAMA. Duracion 3:59 min

= Produccion de video inductivo con animacion, voz en off y musicalizacion
con el tema: TRATAMIENTO CANCER DE MAMA. Duracion 2:41 min

El costo por minuto producido es de Q. 900 por lo que el costo total de la produccion
es de Q. 9,000.00 (11 minutos)

El material audiovisual serd entregado en un DVD, en formato para publicacion

web (YouTube, Vimeo, Facebook, efc.) y reproduccion en: Windows Media, Quicktime,
Vic, ipads, Smart v’s y celulares.

Total en letras: Nueve Mil Quetzales con 0/100 centavos TOTAL Q. 9,000-00

Tiempo de entrega: 15 Diq(s) Habile(s)

3a. Calle 19-56 zona 3 Quetzaltenango.

Tel: 7765.4234 estudio3pdp@gmail.com
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